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I. Familie und Gesellschaft

Ballestrem, Consuelo: 

Familie contra Beruf? : mit gutem Gewissen die richtigen 
Entscheidungen treffen / Consuelo Ballestrem. - Augsburg : 
Sankt-Ulrich-Verl., 2002. - 175 S. : Ill. ; 22 cm - (Life)

ISBN 3-936484-04-X kt. : 14,90

(Fa 2 .4 <- Fa 1.2 4) 

Die Autorin, Psychologin und Mutter von vier Kindern, vertritt 
konservative Werte und damit die Vorstellung, dass familiäre 
Geborgenheit keinesfalls durch eine noch so gut geführte 
„Kinderkrippe“ ersetzt werden kann. Sollte eine Berufstä-
tigkeit der Mutter unausweichlich sein, sollten Kinder von 
liebevollen Vertrauenspersonen in ihrem gewohnten Umfeld 
betreut werden. Das können die Großeltern sein, aber auch 
die Väter sind aufgerufen. Nach Ansicht der Autorin führt 
ein extremer Feminismus zum Verlust weiblicher Identität. 
Ein Buch, das „Nur-Hausfrauen“ den Rücken stärkt.

178462

Berührt - Alltagsgeschichten von Familien mit behinderten 
Kindern

/ Claudia Carda-Döring ... - 1. Aufl. - Frankfurt am Main : Bran-
des & Apsel, 2006. - 195 S. ; 21 cm

ISBN 3-86099-829-3 kt. : 15,90

NE: Carda-Döring, Claudia

(Fa 2.4 <- Pä 2.71)

Sechs Mütter schildern sehr offen, ehrlich und einfühlsam, wie 
sie den Alltag mit ihren behinderten Kindern meistern. Sie 
erzählen davon, wie es war, nach der Geburt des Wunschkin-
des zu erfahren, dass dieses behindert ist. Sie berichten vom 
Kampf mit den Krankenkassen um die Pflegestufe für ihr Kind 
und von den Schwierigkeiten, einen geeigneten Schulplatz 
zu finden. Die Leser bekommen einen Einblick, welche z.T. 
unnötigen bürokratischen Hindernisse von Familien mit einem 
behinderten Kind überwunden werden müssen. - Hilfreich, um 
eine gesellschaftspolitische Diskussion anzustoßen.

551493

Ellison, Katherine:

Mutter sein macht schlau : Kompetenz durch Kinder / Katherine 
Ellison. - 1. [Aufl.]. - München : Kunstmann, 2006. - 317 S. ; 22 
cm – Aus dem Engl. übers.

ISBN 3-88897-437-2 fest geb. : 19,90

(Ps 2.12 <- Fa 2.4)

Die Autorin macht humorvoll klar, „dass schon die einfachste 
Ethik des Mutterseins - die Fürsorge für andere - ein Mittel 
ist, klüger zu machen.“ Diese These wird untermauert: durch 
Beispiele aus eigener Erfahrung als Mutter und durch die Erfah-
rungen anderer Frauen, durch wissenschaftliche Untersuchun-
gen, v.a. im Kernspin-Tomographen, Diskussionen, Interviews 
und zuletzt mit verständlichen biologischen Erklärungen. 
Das Schlusswort bilden zehn Ratschläge, die Kompetenzen 
gewinnbringend, v.a. im Beruf, einzubringen. 

250338

Gebauer, Karl: 

Väter gesucht : 16 exemplarische Geschichten / Karl Gebauer. 
- Düsseldorf [u.a.] : Walter, 2003. - 277 S. ; 21 cm

ISBN 3-530-40157-9 fest geb. : vergriffen

(Fa 2 .4 <- Ps 2 .22)

Der Autor, Pädagoge und Gesprächstherapeut, setzt sich in 
16 Berichten betroffener Väter mit den Schwierigkeiten und 
Aufgaben der neuen Vätergeneration auseinander. In fast allen 
Geschichten wird deutlich, wie sehr Kränkungen und negative 
Erfahrungen durch den Vater ihr eigenes Vatersein beeinflusst 
haben. Patchworkfamilien, neues Rollenverständnis von Frau 
und Mutter, schwierige Kinder und eigenes Berufsversagen, 
sind einige Themenbereiche, die zur Sprache kommen. Ge-
bauers Hilfestellung zur Lösung mancher Konflikte ist klar und 
auch für den Laien gut verständlich formuliert.

195618

Liminski, Martine: 

Abenteuer Familie : erfolgreich erziehen: Liebe und was sonst 
noch nötig ist / Martine und Jürgen Liminski. - Augsburg : Sankt 
Ulrich-Verl., 2002. - 215 S. : Ill., graph. Darst. ; 22 cm

ISBN 3-929246-78-3 fest geb. : 18,90

NE: Liminski, Jürgen:

(Fa 2 .3) 

Die Familie als Herausforderung - speziell an die Frau, die 
u.U. keine berufliche Karriere machen kann, aber einen wich-
tigen Beitrag für die Gesellschaft leistet - wird mit all ihren 
Konflikten, ihren Verzichten, v.a. aber auch den glücklichen 
Momenten unter verschiedenen Aspekten leicht verständlich 
von beiden Elternteilen geschildert. Politik, Geld, Medien, 
Schule, Glaube, all dies setzen die Autoren in Beziehung zur 
Lebensform Familie, die auch geschichtlich beleuchtet wird. 
- Ein fesselnder, teilweise amüsanter Familienreport. 

164919

Marneffe, Daphne de:

Die Lust, Mutter zu sein : Liebe, Kinder, Glück / Daphne de 
Marneffe. - München : Kabel by Piper, 2005. - 460 S. : Ill. ; 22 
cm – Aus dem Engl. übers.

ISBN 3-8225-0669-9 fest geb. : 24,90

(Fa 2.4 <- Ps 2.32)

Die Autorin stellt den Wunsch der Frauen, Mutter zu sein 
und für ihr Kind auch persönlich da sein zu wollen, in den 
Mittelpunkt und überprüft anhand dieser These Aussagen des 
Feminismus und der Psychoanalyse. Sie setzt sich außerdem 
mit der gesellschaftspolitischen Debatte auseinander, die über 
der Forderung nach mehr Betreuung der Kinder außerhalb 
der Familie den Wunsch der Eltern ignoriert, selber für ihr 
Kind sorgen zu wollen. - Das leicht zu lesende Buch ist ein 
überzeugendes Plädoyer für ein selbstbewusstes Muttersein 
ohne gesellschaftliche Zwänge.

235222
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Nilsson, Johan:

Es ist wie Verliebtsein : mein neues Leben als Vater / Johan 
Nilsson. - Freiburg [u.a.] : Herder, 2005. - 140 S. ; 21 cm – Aus 
dem Schwed. übers.

ISBN 3-451-28547-9 fest geb. : 14,90

(Fa 2.4)

Der Autor hat nach der Geburt seines Sohnes im Wechsel mit 
seiner Frau ein halbes Jahr Elternzeit genommen. In seinem 
Buch erzählt er sehr ehrlich und anrührend von den Höhen 
und Tiefen seines Lebens als Vollzeit-Vater. Volle Windeln, ein 
schreiendes Baby, Berge von Wäsche und Dauermüdigkeit - 
aber auch Nachmittage auf dem Spielplatz, Ausflüge zu zweit 
ins Café und das erste Wort seines Sohnes: „Papa“. All das be-
schreibt der Autor wunderbar lebensnah, manchmal komisch, 
manchmal nachdenklich. Eine Ermutigung zum Elternsein.

547517

Oelsner, Wolfgang:

Adoption : Sehnsüchte - Konflikte - Lösungen / Wolfgang 
Oelsner ; Gerd Lehmkuhl. - Düsseldorf [u.a.] : Walter, 2005. 
- 180 S. ; 21 cm

ISBN 3-530-40175-7 kt. : 14,90

NE: Lehmkuhl, Gerd: Adoption

(Fa 2.4)

Die Adoption ist für viele Paare die einzige Möglichkeit, ihren 
Kinderwunsch zu erfüllen. Dabei ist es viel schwieriger, sich für 
eine Adoption als für eine Schwangerschaft zu entscheiden. Die 
Autoren dieses Buches haben die Adoption aus einem unbü-
rokratischen Blickwinkel aufgearbeitet, welche „Sehnsüchte“ 
und inneren Konflikte damit für viele verbunden sind, ohne 
die praktische Seite völlig zu vernachlässigen. Ein empfehlens-
werter Ratgeber für Paare, die sich mit dem Gedanken der 
Adoption tragen.

227560

Pelzer, Wolfgang:

Kinder haben : kleine Philosophie für Eltern ; ein Essay / Wolf-
gang Pelzer. - München : Beck, 2005. - 143 S. ; 21 cm

ISBN 3-406-53587-9 fest geb. : 14,90

(Fa 2.4 <- Ph 5)

Was verändert die Geburt eines Kindes im Leben der Eltern? 
Wie lässt sich der plötzliche und unbedingte Anspruch auf Zeit 
bewältigen? Das Buch bietet in poetisch geprägter Sprache aus 
philosophischer Sicht eine schlichte Erkenntnis: Eltern können 
es, und sie sollen sich ruhig an ein Leben mit Kindern heran-
trauen. Dazu braucht man keine akademische Vorbildung. 
Genauso wie man nicht philosophisch geschult sein muss, um 
dieses Buch zu lesen. Nebenbei macht es so manchen besser-
wisserischen Erziehungsratgeber überflüssig.

235720

Rohner-Dobler, Felix:

Familien brauchen Väter : Ermutigung und Rituale / Felix Roh-
ner-Dobler. - München : Kösel, 2006. - 253 S. ; 21 cm

ISBN 3-466-36717-4 kt. : 14,95

(Fa 2.4)

Der Autor beginnt sein Buch mit den Grundformen von Er-
ziehung und Beziehung. Den Hauptteil nimmt aber die Be-
schäftigung mit Ritualen ein. Wie lassen sich Rituale für den 
Alltag, den Lauf des Tages, der Woche, des Jahreskreises und 
zu besonderen Anlässen mit neuem Leben füllen, wenn sie 
uns alt und überkommen erscheinen? Der Autor geht diesen 
Fragen auf einem religiös fundierten Hintergrund nach und 
verbindet sie mit den Anforderungen, denen Familien heute 
ausgesetzt sind. - Ein Buch, das sich in erster Linie an Väter 
wendet, das aber ebenso gut für Mütter geeignet ist.

248200

II. Wertevermittlung 

Heereman, Michaela: 

Zur Freiheit erziehen : wie Kinder zu selbstbewußten und 
verantwortlichen Menschen werden / Michaela Heereman. 
- Augsburg : Sankt Ulrich-Verl., 2003. - 176 S. : Ill. ; 22 cm 

ISBN 3-936484-06-6 kt. : 14,90

(Pä 2.1) 

Der Wunsch aller Eltern ist: Ihren Kindern all das mitzugeben, 
was diese für ein gelingendes Leben brauchen. Doch was ge-
hört dazu? Welche Hinweise signalisieren womöglich eine Fehl-
entwicklung? Welche Bedeutung haben Geschlechterrollen, 
Väter und Mütter hinsichtlich der Persönlichkeitsentwicklung? 
Auf diese und weitere Fragen gibt die Autorin Antworten und 
setzt sich kritisch mit Entwicklungen im sozialen Umfeld aus-
einander, wobei sie neben einer soziologischen und psycholo-
gischen entschieden die christliche Sichtweise miteinbezieht. 
Ein realistischer und empfehlenswerter Ratgeber.

196204

Juul, Jesper:

Was Familien trägt : ein Orientierungsbuch ; Werte in Erzie-
hung und Partnerschaft / Jesper Juul. - München : Kösel, 2006. 
- 167 S. ; 22 cm – Aus dem Dän. übers.

ISBN 3-466-30708-2 fest geb. : 16,95

(Fa 2)

Die Wirtschaft orientiert sich an Werten, die den Regeln des 
Marktes unterworfen sind. Wer für Erziehung und Partner-
schaft Verantwortung trägt, muss sich jedoch anderen Werten 
verpflichten. Das Buch des dänischen Familientherapeuten be-
schreibt solche Werte: Glaubwürdigkeit, Integrität, Authentizi-
tät, Verantwortung, Gemeinschaft, Führungsrolle der Erwach-
senen. Mit ihnen erhält das Familienleben eine Struktur, in der 
jeder seine persönliche Individualität bewahren und zugleich 
zu einer gemeinsam getragenen Kultur beitragen kann. - Ein 
sehr gut lesbares Buch, das grundlegende Gedanken anhand 
von Beispielen veranschaulicht.

250098

Kinder suchen Orientierung 

: Anregungen für eine sinn-stiftende Erziehung / Karl Gebauer 
... (Hrsg.). - Düsseldorf [u.a.] : Walter, 2002. - 227 S. : Ill. ; 21 
cm

ISBN 3-530-40136-6 kt. : 16,90

NE: Gebauer, Karl [Hrsg.]

(Pä 2 <- So 1.3 21)

Dieser anspruchsvolle, aber für Interessierte und Pädagogen 
sehr empfehlenswerte Ratgeber versammelt Beiträge verschie-
dener Autoren, die unter religiösen, pädagogischen und bio-
logischen Aspekten der Frage nach einer sinnvollen Zukunft 
unserer Kindern und Jugendlichen nachgehen. Anhand kon-
kreter Beispiele werden alltägliche Konflikte menschlicher Be-
ziehungen analysiert und mögliche Lösungswege aufgezeigt. 
Mit im Zentrum der Kritik stehen auch die Neuen Medien. 
Denkanstöße animieren zudem zur Reflexion über die eigene 
Persönlichkeitsentwicklung. 

179784

Leger, Elke: 

Wie Kinder Werte lernen : ein Buch für Eltern / Elke Leger. 
- Orig.-Ausg. - Freiburg [u.a.] : Herder, 2003. - 159 S. ; 19 cm 
- (Herder spektrum ; 5347)

ISBN 3-451-05347-0 kt. : 8,90

(Pä 2.1)

Nach einer Darstellung des Wesens kindlichen Verhaltens 
beginnt eine Auseinandersetzung mit konkreten Werten wie 
Dankbarkeit, Toleranz u.a.m. Hierbei wird die gesellschaftliche 
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Bedeutung dieser Werte hinterfragt und aufgezeigt, wie 
Kindern Werte vermittelt werden können, damit sie zu mo-
ralischem Handeln befähigt werden. Aufgezeigt werden die 
Voraussetzungen, die der Erziehende selbst vorweisen muss. 
Darüber hinaus werden die von außen kommenden Einflüsse 
erwähnt. Abschließend geht es um den bedeutsamen Persön-
lichkeitsaspekt des gesunden Selbstbewusstseins.

188414

Pighin, Gerda:

Kindern Werte geben - aber wie? / Gerda Pighin. - 2., überarb. 
Aufl. - München [u.a.] : Reinhardt, 2005. - 102 S. : Ill. ; 22 cm

 ISBN 3-497-01747-7 kt. : 9,90

(Pä 2.1)

Welche Traditionen, Orientierungspunkte und Wertvorstel-
lungen haben in den veränderten gesellschaftlichen und 
familiären Rahmenbedingungen weiterhin ihren Platz und 
wie lassen sie sich im Wertebewusstsein von Kindern veran-
kern? Der kleine Ratgeber beschreibt, wie sich das Gewissen 
entwickelt, was später als falsch und richtig eingeschätzt wird, 
warum Regeln/Grenzen zu akzeptieren sind und zu welchem 
Zeitpunkt der kindlichen Entwicklung diese eingefordert wer-
den können. - Einfach umsetzbare Anregungen für Eltern zur 
Werteerziehung in der Familie.

229599

Stöcklin-Meier, Susanne: 

Was im Leben wirklich zählt : mit Kindern Werte entdecken 
/ Susanne Stöcklin-Meier. - München : Kösel, 2003. - 219 S. ; 
22 cm

ISBN 3-466-30638-8 fest geb. : 16,95

(Pä 2.1)

Die Schweizer Spielpädagogin zeigt, dass bereits Vierjährige 
konkrete Werte erfassen. Entlang der Wochentage werden 
jeweils Werte wie Wahrheit, rechtes Handeln, Frieden, Liebe 
und Gewaltlosigkeit ins Zentrum der Aufmerksamkeit gerückt. 
Bevor Eltern ihren Kindern Werte vermitteln wollen, müssen sie 
sich selbst fragen, wovon und wofür sie leben, um ihren Kin-
dern glaubwürdig mit einer guten Autorität, d.h. durch klare 
Führung und Verlässlichkeit Werte vermitteln zu können.

195818

Was ist wichtig im Leben?

: das große Wertebuch für Kinder und Eltern / Laura Blanco 
... Ill. von Rosa Maria Curto. - Freiburg : Velber, 2005. - 125 S. : 
überw. Ill. (überw. farb.) ; 29 cm – Aus dem Span. übers.

ISBN 3-86613-248-4 fest geb. : 12,90

NE: Blanco, Laura; Curto, Rosa Maria

(Pä 2.74)

Was ist wichtig im Leben? Freundschaft, Liebe, Vertrauen, 
Respekt, und Toleranz... Dieses durchgehend farbig, fröhlich 
illustrierte Buch richtet sich sowohl an Kinder als auch an 
Erwachsene, die Kinder auf ihrem Weg ins Leben begleiten. 
Fünfzig Kapitel wie „Bitte und Danke!“ oder „Komm, ich helf 
Dir!“ regen dazu an, Kindern Werte spielerisch näherzubrin-
gen. Die lockeren Texte und bunten Abbildungen sprechen die 
Phantasie an und geben viel Raum für eigene Gedanken und 
Gespräche. Zur Wertevermittlung in der Familie mit Kindern 
im Kindergartenalter und älter sehr empfehlenswert.

549667

Zoche, Hermann-Josef: 

Vorbilder prägen Weltbilder : Kleinkinder mit christlichen 
Werten erziehen / Hermann-Josef Zoche. - Augsburg : Sankt-
Ulrich-Verl., 2002. - 175 S. : Ill. ; 22 cm - (life)

ISBN 3-936484-00-7 kt. : 14,90

(Pä 2.5 <- Pä 2.1)

Christliche Werte rücken in der heutigen Gesellschaft immer 
weiter in den Hintergrund. Wird dieser Erziehungsauftrag in 
den Familien ausgegrenzt, sind Eltern angesichts der (Über)-
Fülle ihrer Pflichten überfordert? Dieses Buch will Eltern in 
solchen Situationen helfen, ihren Kindern christliche Werte 
nahezubringen. Ganz entscheidend ist dabei die notwendige 
Vorbildfunktion der Eltern, dies erfordert allerdings eine 
Selbstreflexion des Denkens und Handelns. Der Ratgeber 
bietet zu diesen Fragestellungen gute Anregungen.

178459

III. Religiöse Erziehung 

Abeln, Reinhard: 

Heute mit Kindern beten : Anregungen und Beispiele / Rein-
hard Abeln ; Dietmar Thönnes. - Kevelaer : Butzon & Bercker, 
2004. - 112 S. ; 21 cm

ISBN 3-7666-0527-5 kt. : 9,90

NE: Thönnes, Dietmar:

(Pä 2.5 <- Re 3.4 3) 

Hinsichtlich Theorie und Praxis ist dieses Buch eine gelungene 
Hilfestellung wie auch Anregung, mit Kindern gemeinsam zu 
beten. Nach einer fundierten und viele Aspekte aufgreifende 
Einführung schließt sich eine umfassende Sammlung von Ge-
beten an, die auf überlieferten sowie neu gestalteten Texten 
gründet und entsprechend ein kindgerechtes Beten gewähr-
leistet. Das Buch nimmt die kindliche Lebenswelt ernst und 
vermittelt eine Vorstellung vom Gebet als einem Geschenk, 
dessen Ursprung in Gott liegt.

543595

Biesinger, Albert:

Wenn der Glaube in die Pubertät kommt : ein Ratgeber für 
Eltern / Albert Biesinger ; Werner Tzscheetzsch. - Freiburg [u.a.] 
: Herder, 2005. - 160 S. : graph. Darst. ; 22 cm

ISBN 3-451-27860-X kt. : 12,90

NE: Tzscheetzsch, Werner: 

(Pä 2.5)

Die Pubertät ist auch für den Glauben eine Zeit des Umbruchs. 
Die Autoren informieren zunächst über die Veränderungen, die 
mit der Pubertät einhergehen. Sie helfen zu verstehen, unter 
welchen Bedingungen Jugendliche heute eine Orientierung 
finden müssen. Dabei werden auch das Glaubensverständnis 
der Eltern und einige grundlegende Fragen des Glaubens 
ausführlich thematisiert. Im Schlussteil finden sich zahlreiche 
Anregungen, die sich auf die je eigenen Familienverhältnisse 
übertragen lassen. - Dieser Ratgeber zeigt fundierte, ermuti-
gende Wege auf, wie die Pubertät als Entwicklungschance des 
Glaubens begriffen und gestaltet werden kann.

547509

Gärtner, Heiderose: 

O Gott, mein Kind will beten! : Eltern finden neue Zugänge 
zum Gebet ; Mit vielen Beispielen und Anregungen / Heiderose 
Gärtner. - München : Claudius, 2002. - 72 S. ; 20 cm

ISBN 3-532-62274-2 kt. : 5,80

(Pä 2.5)

Viele, v.a. auch jüngere Menschen haben den Zugang zum 
Gebet, zu Gott und seiner Kirche weitgehend verloren. Die 
Autorin will neue Wege zum Gebet vermitteln, das Gebet als 
eine Entdeckung erfahrbar machen. In erster Linie möchte sie 
Eltern ansprechen, die durch ihre Kinder, sei es durch den Kin-
dergarten oder die Schule, mit religiösen Themen konfrontiert 
werden. Viele Tipps, Anregungen und konkrete Gebetsvor-
schläge sollen für Eltern und Kinder eine Hilfestellung bieten, 
mit Gott neu ins Gespräch zu gelangen. 

530907
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Käßmann, Margot:

Wie ist es so im Himmel? : Kinderfragen fordern uns heraus 
/ Margot Käßmann. - Orig.-Ausg. - Freiburg [u.a.] : Herder, 
2006. - 158 S. ; 21 cm

ISBN 3-451-29035-9 fest geb. : 16,90

(Pä 2.5 <- Re 3.4)

„Ist Gott durchsichtig?“, „Wird die Welt untergehen?“, „Gibt es 
Engel?“ und auch „Warum gibt es den Tod?“: Die evangelische 
Bischöfin greift derartige, nicht nur im engeren Sinn theolo-
gisch relevante Kinderfragen auf und versucht, kurz und für 
Kinder verständlich zu antworten. Nach diesen in Kursivschrift 
gehaltenen „Lösungen“ erklärt sie auch den Erwachsenen ihre 
Antwort und bettet sie meist mit aktuellem Bezug ins normale 
Leben ein. Danach schließt sich ein Gebet zum Thema an, das 
man mit dem fragenden Kind gut sprechen kann.

247290

Kinder brauchen mehr als alles 

: eine Elternschule / Albert Biesinger. - Ostfildern : Schwaben-
Verl., 2003. - 168 S. : Ill., Notenbeisp. ; 22 cm

ISBN 3-7966-1123-0 kt. : 14,90

NE: Biesinger, Albert [Hrsg.]

(Fa 2 .3 <- Pä 2.5)

Der erfahrene Religionspädagoge Albert  Biesinger hat in die-
sem Band Beiträge von mehreren Autor/innen zusammen-ge-
fasst, die den Lesern Hilfen und Anregungen anbieten wollen, 
damit ein familiäres Miteinander gelingen und konfliktgel-
adene Situationen gemeistert werden können. Hierbei steht 
jeweils die religiöse und ethische Komponente des Gemein-
schaftslebens im Vordergrund, um zu verdeutlichen, dass die 
Berücksichtigung der religiösen Dimension in der Erziehung 
ein tragendes wie auch bereicherndes Element sein kann.

195719

Lechner, Odilo:

Damit der Glaube weitergeht : ein Buch für Großeltern / Odi-
lo Lechner. - 1. Aufl. - Münsterschwarzach : Vier-Türme-Verl., 
2005. - 119 S. ; 21 cm

ISBN 3-87868-326-X fest geb. : 16,00

(Pä 2.5 <- Re 3.553)

Der bekannte Benediktiner gibt Lebenshilfe für Großeltern, 
die schwer daran tragen, dass ihr Glaube in den jüngeren 
Generationen verloren zu sein scheint. In fünf Abschnitten 
behandelt er verschiedene Themenbereiche (z.B.: Haben wir 
versagt? - Gott ist ein Liebhaber der Freiheit - Ist alles anders 
geworden?). Unterbrochen werden diese Erläuterungen durch 
insgesamt sechs Schriftmeditationen. Das hilfreiche Buch endet 
mit Gebeten für Kinder und mit Kindern, die nicht gewohnt 
sind zu beten, sowie Literaturhinweisen.

237900

Röser, Johannes:

Mut zur Religion : Erziehung, Werte und die neue Frage nach 
Gott / Johannes Röser. - Orig.-Ausg. - Freiburg [u.a.] : Herder, 
2005. - 160 S. ; 19 cm (Herder spektrum ; 5602)

ISBN 3-451-05602-X kt. : 8,90

(Pä 2.5 <- Pä 1.12)

Nach Meinung des Autors, Chefredakteur von „Christ in 
der Gegenwart“, muss sich die Gesellschaft dem kulturellen 
Wettbewerb um Moral und Werte auch in religiöser Hinsicht 
öffnen. Wie aber können Eltern ihre Kinder wieder zur Religion 
hinführen? Was müssen die Eltern selbst erfahren  haben, um 
Religion ihren Kindern nahezubringen? Fachlich versiert und 
gut verständlich sucht der Autor Antworten auf diese Fragen, 
davon ausgehend: Der Mut zur Religion beinhaltet in jeder 
Hinsicht eine Weiterentwicklung der eigenen Persönlichkeit. 

235858

Wenn dein Kind dich fragt 

: Impulse zur religiösen Begleitung von Kindern und Jugend-
lichen / hrsg. i. A. d. Kirchenltg. der Vereinigten Evang.-Luth. 
Kirche Dtld.. - Gütersloh : Gütersloher Verl.-Haus [u.a.], 2004. 
- 176 S. : Ill., graph. Darst. ; 22 cm

ISBN 3-579-06905-5 fest geb. : 16,95

(Pä 2.5 <- Re 3.4 3) 

Der Band ist eine gelungene Orientierungshilfe, um in einen le-
bendigen und offenen religiösen Dialog mit jungen Menschen 
zu kommen. Hierbei werden drei Altersgruppen unterschieden, 
um die jeweiligen Lebenswirklichkeiten zu berücksichtigen. 
Geschichten, Gebete, Bilder, Karikaturen und besinnliche Texte 
sind als Angebote gedacht, sich gemeinsam mit Themen wie 
„Freundschaft“, „Werte“ oder „Gott“ auseinanderzusetzen. 
Aufgrund des evangelischen Ursprungs fehlen katholische 
Begriffe wie „Messe“ oder „Beichte“.

545331

IV. Erziehung allgemein

Brazelton, T. Berry: 

Die sieben Grundbedürfnisse von Kindern : was jedes Kind 
braucht, um gesund aufzuwachsen, gut zu lernen und glücklich 
zu sein / T. Berry Brazelton ; Stanley I. Greenspan. - 1. [Aufl.] 
- Weinheim [u.a.] : Beltz, 2002. - 360 S. : graph. Darst. ; 22 cm. 
- Aus dem Engl. übers.

ISBN 3-407-85792-6 fest geb. : 19,90

(Pä 1.1 1 <- Ps 2 .22) 

Die Autoren definieren und erläutern sieben elementare 
Bedürfnisse von Kindern. Als Grundvoraussetzungen für eine 
gesunde Kindheit werden Fürsorge, Betreuung und Erziehung 
benannt und Vorschläge nahegelegt, wie man Familien von 
professioneller Seite stützen muss, um ein gutes Gedeihklima 
zu schaffen. Interessant für Helfer ist die Beleuchtung der 
kritischen Phasen der Entwicklung, genannt „Touchpoints“. 
Davon werden 13 in den ersten drei Lebensjahren definiert. 
Ein grundlegender Kinderentwicklungsratgeber für Eltern und 
Therapeuten.

531060

Cierpka, Manfred:

Faustlos - das Buch für Eltern und Erziehende : [wie Kinder 
Konflikte gewaltfrei lösen lernen] / Manfred Cierpka. - Freiburg 
[u.a.] : Herder, 2005. - 160 S. : Ill. ; 21 cm

ISBN 3-451-28557-6 kt. : 9,90

(Pä 2.14)

Das Buch bezieht sich auf das Heidelberger Präventivprogramm 
FAUSTLOS, das besonders die sozialen und emotionalen Kom-
petenzen bei Kindern fördert, so dass die Grundlagen für ein 
gewaltfreies Handeln bereits in der Kindheit gelegt werden. In 
vielen Übungen (lautes Nachdenken, Gespräche, Rollenspiele, 
Fotoimpulse) sollen Kinder Empathie, Konfliktlösungsstrategi-
en und Reflexionsfähigkeit erwerben und verinnerlichen, um 
so Gewalt jeglicher Art vorzubeugen. - Zur generellen Infor-
mation für Erzieher/innen, Lehrer/innen und Eltern unbedingt 
zu empfehlen!

547516

Filker, Claudia:

Besser einfach - einfach besser : das Survival-Buch für Allein-
erziehende / Claudia Filker ; Carola Wanzek. - Wuppertal : R. 
Brockhaus, 2005. - 174 S. : Ill. ; 20 cm

ISBN 3-417-24910-4 kt. : 12,90

NE: Wanzek, Carola: Besser einfach - einfach besser

(Fa 2.1)

Oft besteht für Alleinerziehende der Anspruch, den fehlenden 
Elternteil dem Kind gegenüber ersetzen zu müssen. Berufstä-
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tigkeit, Elternabende, Arztbesuche, Haushalt, Ansprechpartner 
für Sorgen und Nöte der Kinder zu sein: ist das zu schaffen? Die 
beiden Autorinnen geben in ihrem praktischen Ratgeber be-
troffenen Frauen und Männern nicht nur zahlreiche rechtliche 
Informationen, sondern leisten umfangreiche seelische Unter-
stützung. Neben vielen praktischen Tipps zur Bewältigung des 
ganz normalen Alltags kommen in vielen Zitaten betroffene 
Mütter und Väter zu Wort. Ein hilfreiches Buch.

549185

Juul, Jesper:

Unser Kind ist chronisch krank : ein Ratgeber für Eltern / 
Jesper Juul. - München : Kösel, 2005. - 103 S. ; 21 cm – Aus 
dem Norweg. übers.

ISBN 3-466-30683-3 kt. : 12,95

(Fa 1.27 <- Na 9.616)

Fast 20% der Kinder sind heute chronisch krank. Schwere 
Allergien, lange dauernde Krankheiten oder Behinderungen 
setzen die ganze Familie einer schweren Belastungsprobe aus. 
Der dänische Familientherapeut zeigt Wege auf, wie es gelin-
gen kann, gut für das Wohlbefinden und die Entwicklung der 
ganzen Familie zu sorgen. Er vertritt die Ansicht, dass Eltern 
möglichst keinen therapeutischen Ehrgeiz entwickeln, sondern 
primär Liebe und Anerkennung schenken sollen. - Ein nützli-
cher Ratgeber für Eltern behinderter und kranker Kinder, das 
Gleichgewicht in der Familie zu finden.

547548

Juul, Jesper: 

Vom Gehorsam zur Verantwortung : für eine neue Erziehungs-
kultur / Jesper Juul und Helle Jensen. - Düsseldorf [u.a.] : Walter, 
2004. - 357 S. ; 22 cm

Aus dem Dän. übers.

ISBN 3-530-42179-0 fest geb. : 24,90

NE: Jensen, Helle:

(Pä 2 <- Pä 1.1 3) 

Dass die „alte“, auf Gehorsam und Disziplin basierende Er-
ziehungskultur den Kindern von heute nicht mehr gerecht 
wird, erfahren Eltern und Lehrer tagtäglich. In ihrem Ansatz 
greifen die Autoren auf die neu zu strukturierende Bezie-
hung zwischen den Erwachsenen und den Kindern zurück: 
gleichberechtigter Dialog und gegenseitige Anerkennung 
der auch lebensgeschichtlich gerade aktuellen Situation, was 
v.a. Einfühlungsvermögen und Verständnis voraussetzt. In 
diesem Sinne werden auch - am besten gemeinsam gefunde-
ne - feste Regeln wieder möglich, Kinder übernehmen selbst 
Verantwortung dafür. 

209283

Juul, Jesper: 

Was gibt’s heute? : gemeinsam essen macht Familie stark / 
Jesper Juul. - Düsseldorf [u.a.] : Walter, 2002. - 119 S. ; 21 cm 
- (Eltern und Kinder)

Aus dem Dän. übers.

ISBN 3-530-40133-1 kt. : 14,90

(Pä 2.1) 

Gerade in den ersten Lebensjahren nimmt das Essen eine wich-
tige Rolle im Leben eines Kindes ein, wichtig für die physische 
und für die psychische Entwicklung. Da die Mahlzeiten weit 
mehr sind als nur ein Nachfüllen von Nährstoffen, lassen sich 
anhand von deren Ausgestaltung Konflikte erkennen und 
eventuell auch lösen. Ein dänischer Familientherapeut gibt 
Hinweise auf mögliche Ursachen für Ess-probleme bei und 
mit Kindern und hält auch Lösungsvorschläge parat, welche 
die Individualität der Familie und aller Familienmitglieder 
berücksichtigen. 

179779

Liebertz, Charmaine: 

Das Schatzbuch der Herzensbildung : Grundlagen, Methoden 
und Spiele zur emotionalen Intelligenz / Charmaine Liebertz. 
- 1. Aufl. - München : Don Bosco, 2004. - 200 S. : Ill. ; 20 cm

ISBN 3-7698-1446-0 kt. : 18,50

(Pä 2.1 <- Pä 2.7 3) 

Jahre lang wurde die bewusste Ausbildung der emotionalen In-
telligenz in der Pädagogik vergessen. Doch nur wer die eigenen 
Gefühle einschätzen und steuern kann, ist auch in der Lage, 
das Verhalten anderer zu verstehen und mit ihm angemessen 
umzugehen. In diesem Buch wird eingangs die ‘Neue Kindheit’ 
und ihre emotionale Situation beschrieben. Es folgen ein Abriss 
zur Kultur- und Medizingeschichte auf diesem Gebiet und Neu-
igkeiten aus der Hirnforschung. Kernstück der Ausführungen 
sind die fünf Bausteine der emotionalen Intelligenz.

544228

Lukas, Elisabeth: 

Familienglück : verstehen, annehmen, lieben / Elisabeth Lukas. 
- München : Kösel, 2001. - 189 S. ; 22 cm

ISBN 3-466-36578-3 fest geb. : 16,95

(Fa 2 .3) 

Elisabeth Lukas, bekannteste Vertreterin der von Viktor E. 
Frankl begründeten Logotherapie, schildert hier - beruhend 
auf zahlreichen Beispielen aus ihrer therapeutischen Praxis 
- Probleme, Chancen und Formen menschlicher Kommunik-
ation, v.a. in der Familie. In einfacher, plastischer Sprache 
und teilweise sehr persönlichem Ton wird deutlich, wie zwi-
schenmenschliche Gaben (wie Freude gönnen, Respekt und 
Dankbarkeit schenken) zum besseren gegenseitigen Verstehen 
beitragen und ein gelingendes Leben begründen können. 

157201

Müller, Franz-Werner: 

Liebe, Grenzen, Konsequenzen : Mut zur Erziehung / Franz-
Werner Müller ; Hiltraud Laubach. - Mainz : Matthias-Grüne-
wald-Verl., 2003. - 78 S. ; 20 cm - (Psychologie u. Pädagogik)

ISBN 3-7867-2437-7 kt. : 7,80

NE: Laubach, Hiltraud:

(Pä 2.1) 

Ausgehend von der Frage nach Zielen und Wertvorstellungen 
beschäftigt sich das Autorenpaar zunächst mit den Grundlagen 
von Erziehung in der gegenwärtigen gesellschaftlichen Situ-
ation. Da Gebote und Einschränkungen auch immer deren 
Übertretung implizieren, werden für die Erziehung von Kin-
dern Begriffe wie Grenzen, Regeln als Orientierung, sowie 
Regelverstöße und deren Konsequenzen diskutiert und mit 
Alltagsbeispielen belegt. Ebenfalls angesprochen wird, wie mit 
Konflikten umzugehen ist, wie Lob und Anerkennung wirken 
und in welchem Umfang Kritik geübt werden kann. 

189601

Reimann, Gereon:

Lieben - statt verwöhnen : warum wir Kindern nicht jeden 
Wunsch erfüllen sollten / Gereon Reimann. Freiburg [u.a.] : 
Herder, 2006. - 158 S. ; 19 cm (Herder spektrum ; 5633)

ISBN 3-451-05633-X kt. : 8,90

(Pä 2.1)

Verwöhnung ist ein verbreitetes Erziehungsproblem. Der 
Verwöhnkreislauf weitet sich zumeist rapide aus und bewirkt 
bei Kindern in starker oder schwacher Form ein Absterben 
der eigenen kreativen Kräfte, Ideen und Energien. Dem Au-
tor gelingt es, Eltern und Erziehende auf den Unterschied 
zwischen den wahren, tiefergehenden und den sekundären, 
oberflächlichen Bedürfnissen aufmerksam zu machen und 
somit den Blick für die Unterscheidung zwischen Lieben und 
Verwöhnen zu schärfen.

247309
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Vollborn, Marita:

Konsumkids : wie Marken unseren Kindern den Kopf verdrehen 
/ Marita Vollborn ; Vlad Georgescu. - Frankfurt am Main : S. 
Fischer, 2006. - 188 S. : graph. Darst. ; 21 cm

ISBN 3-10-027817-8 kt. : 13,90

NE: Georgescu, Vlad: 

(Pä 2.74 <- So 1.323; Ps 2.22)

Die beiden Autoren setzen sich umfassend mit der aggressiven 
Werbung und deren negativen Auswirkungen auf Kinder aus-
einander. Sie verdeutlichen, wie große Unternehmen mittels 
Marktanalyse und gezielter Werbung das Kaufverhalten schon 
der jüngeren Kinder beeinflussen. Die Autoren zeigen aber 
auch Möglichkeiten auf, wie Eltern auf Konsumwünsche ihrer 
Kinder reagieren und ihnen helfen können, mit der Werbung 
und ihren Wünschen konstruktiv umzugehen.

246916

V. Mit Kindern die Welt entdecken 

Abend-Oasen 

: Geschichten - Rituale - Gebete - Spiele ; ein Gute-Nacht-Buch 
für junge Familien / Albert Biesinger ; Barbara Berger ; Marlies 
Mittler-Holzem. - München : Kösel, 2002. - 160 S. : zahlr. Ill. 
(überw. farb.), Notenbeisp. ; 25 cm

ISBN 3-466-36584-8 fest geb. : 9,95

NE: Biesinger, A.; Berger, B.; Miller-Holzem, M.

(Pä 2.5 <- Fa 2 .3) 

Ein bisschen Zeit gemeinsam verbringen, Gedanken mitein-
ander teilen und sich Gott mitteilen - hierfür möchte das Buch 
Gestaltungsangebote machen. Kleine Geschichten und Gebete 
thematisieren u.a. Alltagssituationen wie Streit im Kinder-
garten oder religiöse Themen, z.B. die Fastenzeit. Kommentare 
zeigen, wie man bestimmte Themen miteinander besprechen 
kann. Das Buch folgt dem Jahreskreis, die Monate beginnen 
mit kunstvollen farbigen Bildern. Hilfreiche Anregungen für 
schöne Familienrituale vor dem Zubettgehen.

530825

Freese, Hans-Ludwig: 

Kinder sind Philosophen / Hans-Ludwig Freese. - 1. [Aufl.] 
- Weinheim [u.a.] : Beltz, 2002. - 175 S. ; 21 cm - (Beltz-Ta-
schenbuch ; 117)

ISBN 3-407-22117-7 kt. : 12,00

(Pä 1.1 1 <- Ps 2 .22) 

Wer Kindern zuhört, ist immer wieder verblüfft über die 
Schlussfolgerungen, die sie aus scheinbar Alltäglichem zie-
hen. Pädagogikprofessor Hans-Ludwig Freese befasst sich 
seit Jahren mit den Hintergründen und Möglichkeiten diese 
Fähigkeit, das Wesentliche zu erkennen, zu fördern. Er fasst 
in diesem Buch seine Erkenntnisse und Ideen zusammen, ja 
weist in seinen letzten Kapiteln sogar Wege der „Erziehung 
zur Philosophie“ auf. Ein Buch für Eltern und alle Erwachsenen, 
die Spaß am Denken von und mit Kindern haben. 

531067

Hofmann, Monika: 

Geschenke des Himmels : kleine Kinder und ihre Eltern ent-
decken die Wunder des Lebens ; fröhlich, spielerisch, kreativ / 
Monika Hofmann ; Rolf Roßteuscher. - München : Kösel, 2001. 
- 200 S. : zahlr. Ill. (überw. farb.), Notenbeisp. ; 25 cm

ISBN 3-466-36562-7 fest geb. : 9,95

NE: Roßteuscher, Rolf:

(Pä 2.5 <- Re 3.4 3) 

Kinder wachsen heute nicht mehr selbstverständlich in reli-
giösen Erlebniswelten auf. Dieses Buch bietet Eltern vielerlei 
Hinweise und Materialien, Kinder im Vorschulalter in einer 

religiösen Lebenshaltung zu fördern und zu begleiten: Rituale, 
Lieder und Gebete, die sich in die Tages- und Jahresrhythmen 
einfügen; Anregungen zur Gestaltung wichtiger „Lebenstage“ 
wie Taufe oder Geburtstag; Hinweise, wie die Fähigkeit, sen-
sibler wahrzunehmen, zu staunen und sich zu äußern, genährt 
und mit den Kindern zusammen neu gelernt werden kann.

526247

Klosinski, Gunther:

Wenn Kinder nach dem Bösen fragen : Antworten für Eltern / 
Gunther Klosinski. - Freiburg [u.a.] : Herder, 2006. - 192 S. : Ill. 
; 19 cm (Herder spektrum ; 5608)

ISBN 3-451-05608-9 kt. : 9,90

(Pä 2.1)

Entwicklungspsychologisch fundiert und verständlich geht der 
Autor auf ein breites Spektrum von Fragen ein: Wie kommen 
das Gute und das Böse in die Welt des Kindes? Was sind die 
Ursachen, Entstehungsbedingungen und Funktionen des Bö-
sen? Warum ist unser Kind so aggressiv? Wie sieht die Ausein-
andersetzung mit dem Bösen in Gleichnissen, Märchen, Fabeln 
und Geschichten aus? Wie können Eltern ihren Kindern einen 
angemessenen Umgang mit dem Bösen vermitteln? Grundle-
gende Informationen und Fallbeispiele wechseln sich ab. - Eine 
sehr hilfreiche Orientierungsmöglichkeit.

235253

Oberthür, Rainer: 

Neles Buch der großen Fragen : eine Entdeckungsreise zu den 
Geheimnissen des Lebens / Rainer Oberthür. - München : Kösel, 
2002. - 143 S. : Ill. ; 22 cm

ISBN 3-466-36590-2 fest geb. : 14,95

(Pä 2.5) 

Dieses Buch ist die Aufzeichnung einer kindlichen Entdeckungs-
reise zu den Geheimnissen, die sich hinter der Oberfläche unse-
res alltäglichen Lebens verbergen: das Wunder der Schöpfung, 
die Kostbarkeit des Lebens, die Einmaligkeit jedes Einzelnen... 
Schließlich fragt die elfjährige Nele in ihrem Tagebuch aber 
auch danach, wie es in der guten Schöpfung dennoch Leid 
und Böses geben kann, warum der Mensch sterben muss... Bei 
ihren Überlegungen nimmt Nele Geschichten und Gedichte 
verschiedenster Autoren zu Hilfe, die ebenfalls das Staunen an 
der Welt und ihren Wundern zum Ausdruck bringen. 

530826

Zwischen Himmel und Erde

: Philosophieren und Nachdenken mit Kindern über Leben und 
Tod / Antje Bostelmann (Hrsg.) ... - 1. Aufl. - Weinheim [u.a.] : 
Beltz, 2005. - 96 S. : zahlr. Ill. (überw. farb.) ; 23 cm 

ISBN 3-407-56279-9 kt. : 19,90

NE: Bostelmann, Antje [Hrsg.]

(Pä 2.74)

Kinder sind von Haus aus kleine Philosophen. Sie müssen 
ermutigt werden, Fragen zu stellen und sich eine Weltsicht 
anzueignen. Das erste Kapitel kann als eine Einstimmung für 
Erzieher/innen gesehen werden, diese Prozesse zu fördern, 
indem sie den Kindern Impulse für das Philosophieren mit allen 
Sinnen geben. Es folgen Abschnitte über Himmel, Erde, Leben 
und Tod. Diese bieten kreative Anleitungen, wie existenzielle 
Fragen der Kinder zu beantworten sind oder wie die Themen 
auf vielfache Weise bearbeitet werden können. Passende 
Gedichte sind dabei ebenso zu finden wie Bastelanleitungen 
sowie weiterführende Ideen.

228169
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