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MiT KINDERN — EIN NEUER AUFBRUCH

WOCHE FUR DAS LEBEN - 9. BIS 16. APRIL 2005 - AUSGEWAHLTE LITERATUR

I. Familie und Gesellschaft

Ballestrem, Consuelo:

Familie contra Beruf? : mit gutem Gewissen die richtigen
Entscheidungen treffen / Consuelo Ballestrem. - Augsburg :
Sankt-Ulrich-Verl., 2002. - 175 S. : lll. ; 22 cm - (Life)

ISBN 3-936484-04-X kt. : 14,90
(Fa2.4<-Falz24)

Die Autorin, Psychologin und Mutter von vier Kindern, vertritt
konservative Werte und damit die Vorstellung, dass familia-
re Geborgenheit keinesfalls durch eine noch so gut gefuihrte
LKinderkrippe* ersetzt werden kann. Sollte eine Berufstatig-
keit der Mutter unausweichlich sein, sollten Kinder von liebe-
vollen Vertrauenspersonen in ihrem gewohnten Umfeld be-
treut werden. Das konnen die Grof3eltern sein, aber auch die
Véter sind aufgerufen. Nach Ansicht der Autorin fuihrt ein ex-
tremer Feminismus zum Verlust weiblicher Identitat. Ein Buch,
das den ,Nur-Hausfrauen“ den Riicken starkt.

0178462

Bessing, Joachim:

Rettet die Familie! : eine Provokation / Joachim Bessing. -
Munchen : List, 2004. - 157 S. ; 21 cm

ISBN 3-471-79486-7 kt. : 12,00
(Fa2.1)

Nach einem historischen Uberblick zum Bedeutungswandel
der Familie setzt sich der Autor mit der Problematik der ,Patch-
work-Familie* auseinander. Mit deren Schwierigkeiten aus
eigenen Erfahrungen vertraut, zeigt er mogliche Ursachen,
Konsequenzen sowie die Gesetzeslage auf. Sein Fazit: Die
Patchwork-Familie sei ein Sammelbecken fur die gescheiter-
ten Versuche, ein Leben ohne Familie zu meistern; also
missten die nachsten Generationen sich aus dieser Falle
lI6sen. - Eine durchaus informative Lektire.

0206429

Cope, Elisabeth:

Allein erziehen und optimistisch bleiben : Probleme erken-
nen und Prioritéten setzen / Elisabeth Cope. - Stuttgart : Klett-
Cotta, 2004. - 207 S. ; 21 cm - (Kinder fordern uns heraus)

ISBN 3-608-94244-0 kt. : 14,00
(Fa2.1)

Der tagliche Stress von Beruf und Familie, die alleinige Ver-
antwortung fur das Kind/die Kinder, sind hohe Anforderun-
gen, zumal Alleinerziehende oft alles perfekter bewaltigen
wollen als gemeinsam erziehende Eltern. In Anlehnung an
R. Dreikurs (Kinder fordern uns heraus) schildert die Autorin
jeweils beispielhaft ein sichtbares Problem oder eine Kon-
fliktlosung mit anschlieBenden Erlauterungen, warum die
geschilderte schwierige Situation von den Beteiligten erfolg-
reich gemeistert wurde. Ein Mut machendes Buch.

0206501

Eichner, Cornelia:

Wenn Mama frih zur Arbeit geht : [wie Frauen Familie und
Beruf unter einen Hut bekommen] / Cornelia Eichner. - Min-
chen : Knaur, 2003. - 143 S. ; 22 cm

ISBN 3-426-66832-7 kt. : 12,90
(Fa2.4<-Pa23)

Mit diesem Band ist vielen berufstatigen Muttern tatséchlich
ein ,Survival-Handbuch” angeboten. Viele alltagliche Aspek-
te, von der Organisation des Haushalts, der Arbeitsstelle Giber
Behordengange und den Konflikten mit den Schwiegereltern
werden angesprochen. Ein gelungener Ratgeber: aktuell,
kompetent, interessant. Eingeflossen sind sowohl eigene wie
auch recherchierte Erfahrungen. Neben einem kurzen psy-
chologischen Test, der die Selbsterkenntnis fordern soll, fin-
den die Leserinnen auch leichte Entspannungsibungen als
LStressventile®.

0195233

Ennulat, Gertrud:

Wenn Kinder anders sind : Unterstitzung fir Mitter in Not /
Gertrud Ennulat. - Miinchen : Kosel, 2002. - 158 S. ; 21 cm

ISBN 3-466-30589-6 kt. : 14,95
(Fa 2 .4)

Miitter, deren Kinder ,auffallig®, vielleicht sogar behindert sind,
sind héaufig sehr kritischen Blicken ausgesetzt. Der Druck
beginnt oft bereits vor der Geburt: Entspricht mein Kind ge-
nau dem, was in den Biichern tber Normwerte steht? Und
wenn nicht? Das Buch will all den Mittern Mut machen und
sie starken, sich mit ihren Zweifeln auszuséhnen und zu ih-
rem Kind zu stehen. Den langen und schwierigen Weg dort-
hin, an dessen Ende Anerkennung und Selbstbehauptung
stehen, schildert die Autorin sehr realistisch und einfiihlsam.

0533045

Gebauer, Karl:

Véter gesucht : 16 exemplarische Geschichten / Karl Gebauer.
- Dusseldorf [u.a.] : Walter, 2003. - 277 S. ; 21 cm

ISBN 3-530-40157-9 fest geb. : 19,90
(Fa2.4<-Ps2.22)

Der Autor, Padagoge und Gesprachstherapeut, setzt sich in
16 Berichten betroffener Véater mit den Schwierigkeiten und
Aufgaben der neuen Vatergeneration auseinander. In fast al-
len Geschichten wird deutlich, wie sehr Krdnkungen und ne-
gative Erfahrungen durch den Vater ihr eigenes Vatersein
beeinflusst haben. Patchworkfamilien, neues Rollenverstand-
nis von Frau und Mutter, schwierige Kinder und eigenes
Berufsversagen, sind einige Themenbereiche, die zur Spra-
che kommen. Gebauers Hilfestellung zur Lésung mancher
Konflikte ist klar und auch fir den Laien gut verstandlich for-
muliert.

0195618



Liminski, Martine:

Abenteuer Familie : erfolgreich erziehen: Liebe und was sonst
noch nétig ist / Martine und Jurgen Liminski. - Augsburg :
Sankt Ulrich-Verl., 2002. - 215 S. : lll., graph. Darst. ; 22 cm

ISBN 3-929246-78-3 fest geb. : 18,90
NE: Liminski, Jirgen:
(Fa2.3)

Die Familie als Herausforderung - speziell an die Frau, die
u.U. keine berufliche Karriere machen kann, aber einen wich-
tigen Beitrag fir die Gesellschaft leistet - wird mit all ihren
Konflikten, ihren Verzichten, v.a. aber auch den gliicklichen
Momenten unter verschiedenen Aspekten leicht verstandlich
von beiden Elternteilen geschildert. Politik, Geld, Medien,
Schule, Glaube, all dies setzen die Autoren in Beziehung zur
Lebensform Familie, die auch geschichtlich beleuchtet wird.
- Ein fesselnder, teilweise amusanter Familienreport.

0164919

Petri, Horst:

Der Verrat an der jungen Generation : welche Werte die Ge-
sellschaft Jugendlichen vorenthalt / Horst Petri. - Freiburg
[u.a.] : Herder, 2002. - 221 S. ; 23 cm

ISBN 3-451-27830-8 fest geb. : 22,00
(P& 1.1)

Vom Wertewandel liest man allenthalben, gerade wenn neue
politische Skandale aufgedeckt werden. Horst Petri hat sich
insbesondere die Frage gestellt, was der Wertewandel flr
Jugendliche und ihre Identitéatsentwicklung bedeutet. Heraus-
gekommen ist dieser lesenswerte Essay, der zum Nachden-
ken und vielleicht zu vielen, kleinen Verhaltensanderungen
anregt und so auf unspektakulére, aber wirkungsvolle Weise
dazu beitragen kann, den Wertewandel zu stoppen.

0532575

Tillmetz, Eva:

Eltern werden - Partner bleiben : ein Uberlebenshandbuch
fur Paare mit Nachwuchs / Eva Tillmetz ; Peter Themessl. -
Minchen : Kdsel, 2004. - 219 S. : lll. ; 21 cm

ISBN 3-466-30655-8 kt. : 15,95

NE: Themessl, Peter:

(Fa 2 .4)

Gerade beim ersten Kind finden sich Eltern in einer véllig
veranderten Situation. Die Zeit fiir die Partnerschaft ist we-
sentlich verkurzt, das Kind steht im Mittelpunkt. Das kann zu
Krisen fuhren und ein neues Rollenverstandnis in der Bezie-
hung muss definiert werden. Informativ und unterhaltsam,
mit lustigen Cartoons zeigen die Autoren klassische Konflikt-
situationen der neuen Familienkonstellation und Wege auf,
die Paare gemeinsam beschreiten kénnen.

0543471

II. Wertevermittlung

Heereman, Michaela:

Zur Freiheit erziehen : wie Kinder zu selbstbewuf3ten und
verantwortlichen Menschen werden / Michaela Heereman. -

Augsburg : Sankt Ulrich-Verl., 2003. - 176 S. : lll. ; 22 cm
ISBN 3-936484-06-6 kt. : 14,90
(P& 2.1)

Der Wunsch aller Eltern ist: lhren Kindern all das mitzuge-
ben, was diese fur ein gelingendes Leben brauchen. Doch

was gehort dazu? Welche Hinweisen signalisieren womdog-
lich eine Fehlentwicklung? Welche Bedeutung haben Ge-
schlechterrollen, Vater und Mitter hinsichtlich der Person-
lichkeitsentwicklung? Auf diese und weitere Fragen gibt die
Autorin Antworten und setzt sich kritisch mit Entwicklungen
im sozialen Umfeld auseinander, wobei sie neben einer so-
ziologischen und psychologischen entschieden die christli-
che Sichtweise miteinbezieht. Ein realistischer und empfeh-
lenswerter Ratgeber.

0196204

Kinder suchen Orientierung

: Anregungen fir eine sinn-stiftende Erziehung / Karl Gebauer
... (Hrsg.). - Dusseldorf [u.a.] : Walter, 2002. - 227 S.: lll. ; 21
cm

ISBN 3-530-40136-6 kt. : 16,90
NE: Gebauer, Karl [Hrsg.]
(Pa2<-S01.321)

Dieser anspruchsvolle, aber fir Interessierte und Padago-
gen sehr empfehlenswerte Ratgeber versammelt Beitrage
verschiedener Autoren, die unter religiésen, padagogischen
und biologischen Aspekten der Frage nach einer sinn-vollen
Zukunft unserer Kindern und Jugendlichen nachgehen. An-
hand konkreter Beispiele werden alltagliche Konflikte mensch-
licher Beziehungen analysiert und mdgliche Lésungswege
aufgezeigt. Mit im Zentrum der Kritik stehen auch die Neuen
Medien. Denkansttf3e animieren zudem zur Reflexion Uber
die eigene Personlichkeitsentwicklung.

0179784

Leger, Elke:

Wie Kinder Werte lernen : ein Buch fir Eltern / Elke Leger. -
Orig.-Ausg. - Freiburg [u.a.] : Herder, 2003. - 159 S. ; 19 cm
- (Herder spektrum ; 5347)

ISBN 3-451-05347-0 kt. : 8,90
(P4 2.1)

Nach einer Darstellung des Wesens kindlichen Verhaltens
beginnt eine Auseinandersetzung mit konkreten Werten wie
Dankbarkeit, Toleranz u.a.m. Hierbei wird die gesellschaftli-
che Bedeutung dieser Werte hinterfragt und aufgezeigt, wie
Kindern Werte vermittelt werden kénnen, damit sie zu mora-
lischem Handeln beféhigt werden. Aufgezeigt werden die
Voraussetzungen, die der Erziehende selbst vorweisen muss.
Dariiber hinaus werden die von aul3en kommenden Einflis-
se erwéahnt. AbschlieBend geht es um den bedeutsamen
Personlichkeitsaspekt des gesunden Selbstbewusstseins.

0188414

Porsche, Susanne:

Kinder wollen Werte : [ein Leitfaden fur Eltern - fir eine neue
Ethik in der Erziehung] / Susanne Porsche. - Miinchen : Sid-

west, 2003. - 144 S. : lll. ; 22 cm
ISBN 3-517-06697-4 kt. : 15,95
(P& 2.1)

In einer pluralistischen Gesellschaft ist es wichtig, bei der
Erziehung der Kinder zunéchst eindeutige Ziele zu benen-
nen. Ein definierte Wertevermittlung ist eine gesamtgesell-
schaftliche Aufgabe. Eine Fokussierung nur auf die kognitive
Intelligenz kann schwere Folgen fur die emotionale, gesund-
heitliche Entwicklung unserer Kinder haben. Dieser Ratge-
ber zeigt auf, wie Eltern gesellschaftlich relevante Werte wie
soziale Kompetenzen und damit einhergehend auch Riick-
sicht und Toleranz vermitteln kdnnen.

0194934



Stocklin-Meier, Susanne:

Was im Leben wirklich zahlt : mit Kindern Werte entdecken /
Susanne Stocklin-Meier. - Miinchen : Kosel, 2003. - 219 S. ;
22 cm

ISBN 3-466-30638-8 fest geb. : 16,95

(P& 2.1)

Die Schweizer Spielpadagogin zeigt, dass bereits Vierjahrige
konkrete Werte erfassen. Entlang der Wochentage werden
jeweils Werte wie Wahrheit, rechtes Handeln, Frieden, Liebe
und Gewaltlosigkeit ins Zentrum der Aufmerksamkeit gertckt.
Bevor Eltern ihren Kindern Werte vermitteln wollen, miissen
sie sich selbst fragen, wovon und wofir sie leben, um ihren
Kindern glaubwuirdig mit einer guten Autoritét, d.h. durch klare
Fihrung und Verlasslichkeit Werte vermitteln zu kénnen.

0195818

Zoche, Hermann-Josef:

Vorbilder pragen Weltbilder : Kleinkinder mit christlichen
Werten erziehen / Hermann-Josef Zoche. - Augsburg : Sankt-
Ulrich-Verl., 2002. - 175 S. : Ill. ; 22 cm - (life)

ISBN 3-936484-00-7 kt. : 14,90
(P& 2.5 <- P4 2.1)

Christliche Werte ruicken in der heutigen Gesellschaft immer
weiter in den Hintergrund. Wird dieser Erziehungsauftrag in
den Familien ausgegrenzt, sind Eltern angesichts der (Uber)-
Fulle ihrer Pflichten Gberfordert? Dieses Buch will Eltern in
solchen Situationen helfen, ihren Kindern christliche Werte
nahezubringen. Ganz entscheidend ist dabei die notwendige
Vorbildfunktion der Eltern, dies erfordert allerdings eine Selbst-
reflexion des Denkens und Handelns. Der Ratgeber bietet zu
diesen Fragestellungen gute Anregungen.

0178459

Ill. Religiose Erziehung

Abeln, Reinhard:

Heute mit Kindern beten : Anregungen und Beispiele / Rein-
hard Abeln ; Dietmar Thonnes. - Kevelaer : Butzon & Bercker,
2004. - 112 S.; 21 cm

ISBN 3-7666-0527-5 kt. : 9,90

NE: Thonnes, Dietmar:

(P4 2.5<-Re 3.4 3)

Hinsichtlich Theorie und Praxis ist dieses Buch eine gelun-
gene Hilfestellung wie auch Anregung, mit Kindern gemein-
sam zu beten. Nach einer fundierten und viele Aspekte auf-
greifende Einfuhrung schlief3t sich eine umfassende Samm-
lung von Gebeten an, die auf tberlieferten sowie neu gestal-
teten Texten griindet und entsprechend ein kindgerechtes
Beten gewahrleistet. Das Buch nimmt die kindliche Lebens-
welt ernst und vermittelt eine Vorstellung vom Gebet als ei-
nem Geschenk, dessen Ursprung in Gott liegt.

0543595

Gartner, Heiderose:

O Gott, mein Kind will beten! : Eltern finden neue Zugange
zum Gebet ; Mit vielen Beispielen und Anregungen / Heide-
rose Gartner. - Miinchen : Claudius, 2002. - 72 S. ; 20 cm

ISBN 3-532-62274-2 kt. : 5,80
(P4 2.5)

Viele, vor allem auch jingere Menschen haben den Zugang
zum Gebet, zu Gott und seiner Kirche weitgehend verloren.

Die Autorin hat sich zum Ziel gesetzt, Menschen neue Wege
zum Gebet zu vermitteln, das Gebet als eine Entdeckung
erfahrbar zu machen. In erster Linie méchte sie Eltern an-
sprechen, die durch ihre Kinder, sei es durch den Kindergar-
ten oder die Schule, mit religidsen Themen konfrontiert wer-
den. Viele Tipps, Anregungen und konkrete Gebetsvorschlage
sollen fur Eltern und Kinder eine Hilfestellung bieten, mit Gott
neu ins Gesprach zu gelangen.

0530907

Hugoth, Matthias:

Fremde Religionen - fremde Kinder? : Leitfaden fir inter-
religiése Erziehung / Matthias Hugoth. - Freiburg [u.a.] : Her-
der, 2003. - 159 S. ; 19 cm

ISBN 3-451-28081-7 kt. : 12,90
(P4 2.3 <- P4 2.7 4)

Unsere Gesellschaft ist durch eine kulturelle Vielfalt gekenn-
zeichnet. Fir Kinder, die im Kindergarten und in der Schule
mit anderen Nationalitaten, Kulturen und Religionen in Be-
rihrung kommen, ist dies weitaus selbstverstandlicher als
fur viele Erwachsene. Wichtig ist hierbei, das Zusammenle-
ben fur alle Beteiligten zufriedenstellend zu gestalten. Der
Autor nimmt sich speziell der interreligiésen Erziehung an,
deren Bedeutung in der Erziehungsarbeit, und vermittelt zu-
dem Basiswissen uber die Weltreligionen. Ein fundierter und
informativer Ratgeber mit konkreten Tipps.

0201475

Kinder brauchen mehr als alles

: eine Elternschule / Albert Biesinger. - Ostfildern : Schwa-
ben-Verl., 2003. - 168 S. : lll., Notenbeisp. ; 22 cm

ISBN 3-7966-1123-0 kt. : 14,90
NE: Biesinger, Albert [Hrsg.]
(Fa2 .3<-P&a2b5)

Der erfahrene Religionspéadagoge Albert Biesinger hat in die-
sem Band Beitrdge von mehreren Autor/innen zusammen-
gefasst, die den Lesern Hilfen und Anregungen anbieten
wollen, damit ein familiares Miteinander gelingen und konflikt-
geladene Situationen gemeistert werden kdnnen. Hierbei steht
jeweils die religiose und ethische Komponente des Gemein-
schaftslebens im Vordergrund, um zu verdeutlichen, dass die
Bericksichtigung der religiésen Dimension in der Erziehung
ein tragendes wie auch bereicherndes Element sein kann.

0195719

Melchert, Jirgen:

Du und ich, lieber Gott : Beten mit Kindern / Jirgen Melchert
; Susanne Lamkemeier. - Géttingen : Vandenhoeck & Rup-
recht, 2003. - 104 S. : lll. (farb.), Notenbeisp. ; 24 cm - (Kin-
der glauben praktisch ; 4)

ISBN 3-525-61532-9 kt. : 19,90
NE: Lamkemeier, Susanne:
(Re 3.4 3<- P& 2.5)

Der gelungene Band aus der Reihe ,Kinder glauben prak-
tisch* will insbesondere Mitarbeiter/innen bei Kinder- und
Familiengottesdiensten ansprechen. Neben theologischen und
religionspéadagogischen Anregungen werden auch ganz prak-
tische Tipps zur Umsetzung im Alltag angeboten. Die Erlau-
terungen und Hinweise, auch die theologischen, sind klar und
nachvollziehbar formuliert. Ein weiterer Aspekt des Buches
ist, dass auch die Rolle der begleitenden Erwachsenen ana-
lysiert wird und diese zu einer persdnlichen Auseinanderset-
zung mit den religidsen Inhalten animiert werden.

0202238



Schindler, Regine:

Zur Hoffnung erziehen : Gott im Kinderalltag / Regine Schind-
ler. - Lahr : Kaufmann [u.a.], 1999. - 296, 16 S. : Ill. (Uberw.
farb.), graph. Darst. ; 22 cm

ISBN 3-7806-2492-3 fest geb. : 21,00
(P4 2.5<-Re 3.4 3)

Die Autorin stellt mit diesem Band ein umfassendes Konzept
fur eine religidse Erziehung vor. In vier detailliert geglieder-
ten Kapiteln werden Leitgedanken (Hoffnung, Vertrauen in
die Religion und Toleranz) zur religiésen Dimension vorge-
stellt, denen praktische Erfahrungen und Gedanken zu diffe-
renzierten Einzelthemen folgen. Diese Themen sind u.a.: das
Gottesbhild, die Schopfung, Leid und Tod, Gut und Bose, die
Person Jesus u.v.m. Das Handbuch kann trotz einiger deut-
lich evangelischer Akzente allgemein empfohlen werden.

0518999

Spangenberg, Peter:

Wenn Kleine groRe Fragen stellen : mit Kindern glauben ler-
nen / Peter Spangenberg. - 1. [Aufl] - Stuttgart [u.a.] : Kreuz,
2001. - 143 S. ; 22 cm - (Was Menschen bewegt)

ISBN 3-7831-2020-9 kt. : 12,90
(P4 2.5)

Kenntnisse zu christlichem Brauchtum, dem Kirchenjahr, zu
Gott, Glauben und der Gestalt Jesus, sind in heutigen Fami-
lien nicht mehr so selbstverstandlich wie noch vor Genera-
tionen. Viele Eltern bauen da auf Kindergarten und Schule.
Fir Eltern, die ihren Kindern religidse Fragen kindgerecht
beantworten wollen, kann dieses Buch sehr hilfreich sein.
Kompetente und dennoch einfache Hilfestellung bietet der
Autor hier in Form von kleinen Geschichten, anregenden
Gedanken und Bibelstellen, die Eltern in die Lage versetzten,
die gro3en Fragen der Kleinen zu beantworten.

0528398

Wenn dein Kind dich fragt

: Impulse zur religidsen Begleitung von Kindern und Jugend-
lichen / hrsg. i. A. d. Kirchenltg. der Vereinigten Evang.-Luth.
Kirche Dtld.. - Gutersloh : Gutersloher Verl.-Haus [u.a.], 2004.
- 176 S. : lll., graph. Darst. ; 22 cm

ISBN 3-579-06905-5 fest geb. : 16,95

(P4 2.5 <-Re 3.4 3)

Der Band ist eine gelungene Orientierungshilfe, um in einen
lebendigen und offenen religidsen Dialog mit jungen Men-
schen zu kommen. Hierbei werden drei Altersgruppen unter-
schieden, um die jeweiligen Lebenswirklichkeiten zu beriick-
sichtigen. Geschichten, Gebete, Bilder, Karikaturen und be-
sinnliche Texte sind als Angebote gedacht, sich gemeinsam
mit Themen wie ,Freundschaft®, ,Werte" oder ,Gott" ausein-
anderzusetzen. Aufgrund des evangelischen Ursprungs feh-
len katholische Begriffe wie ,Messe" oder ,Beichte*”.

0545331

IV. Erziehung allgemein

Brazelton, T. Berry:

Die sieben Grundbedurfnisse von Kindern : was jedes Kind
braucht, um gesund aufzuwachsen, gut zu lernen und gltick-
lich zu sein / T. Berry Brazelton ; Stanley I. Greenspan. - 1.
[Aufl.] - Weinheim [u.a.] : Beltz, 2002. - 360 S. : graph. Darst.
; 22 cm. - Aus dem Engl. tbers.

ISBN 3-407-85792-6 fest geb. : 19,90

(Pa1.11<-Ps2.22)

4

Die Autoren definieren und erldutern sieben elementare Be-
durfnisse von Kindern. Als Grundvoraussetzungen flr eine
gesunde Kindheit werden Firsorge, Betreuung und Erziehung
benannt und Vorschlage nahegelegt, wie man Familien von
professioneller Seite stiitzen muss, um ein gutes Gedeihklima
zu schaffen. Interessant fur Helfer ist die Beleuchtung der
kritischen Phasen der Entwicklung, genannt ,Touchpoints".
Davon werden 13 in den ersten drei Lebensjahren definiert.
Ein grundlegender Kinderentwicklungsratgeber fur Eltern und
Therapeuten.

0531060

Gerster, Petra:

Stark fur das Leben : Wege aus dem Erziehungsnotstand /
Petra Gerster ; Christian Nirnberger. - 1. Aufl. - Berlin :
Rowohlt, 2003. - 270 S. ; 22 cm

ISBN 3-87134-464-8 fest geb. : 19,90
NE: Nurnberger, Christian:
(Pa 2.1)

Den Autoren es darum, Eltern verstéandlich darzulegen, wel-
che wichtigen Erziehungsaufgaben ihnen angesichts versa-
gender gesellschaftlicher Vorgaben zufallen. In persénlichem
Stil, aber auch unter Angabe vieler neuer Forschungsergeb-
nisse pladieren sie fur den individuellen Umgang mit Kin-
dern, das nattirliche Lernen, das Lesen der Bibel, mehr Sport
und Musik, qualifizierte Ganztagsschulen, stéandige Lektlre
und eingeschrankte Nutzung von Fernsehen und PC. Unab-
dingbare Grundlage einer modernen Erziehung sind jedoch
.gesunde Familienverhéltnisse”, die Kindern einen festen
Wertekanon vermitteln.

0538374

Greenspan, Stanley |.:

Das geborgene Kind : Zuversicht geben in einer unsicheren
Welt / Stanley I. Greenspan. - Weinheim [u.a.] : Beltz, 2003.
- 239 S.; 22 cm. - Aus dem Engl. Ubers.

ISBN 3-407-85789-6 fest geb. : 16,90
(Pa 2.1)

Um mit Furcht erregenden Ereignissen wie Terroranschlagen,
Kriegen, Gewalt usw. besser fertig werden zu kénnen, ist es
fur Kinder wichtig, mit dem Gefuhl von Sicherheit und Ge-
borgenheit aufzuwachsen. Wie dieses Ziel in der heutigen
Welt erreichbar ist, zeigt der Autor in den verschiedenen Ent-
wicklungsstufen vom S&ugling bis zum Heranwachsenden.
Er beschreibt dabei auch die Eigenschaften eines selbstsi-
cheren Kindes, gibt Hinweise auf belastende Situationen in
den jeweiligen Alterstufen und entwickelt Strategien, die das
Sicherheits- und Selbstwertgefuhl schrittweise férdern kon-
nen.

0196783

Juul, Jesper:

Vom Gehorsam zur Verantwortung : fir eine neue Erziehungs-
kultur / Jesper Juul und Helle Jensen. - Disseldorf [u.a.] :
Walter, 2004. - 357 S. ; 22 cm

Aus dem Dan. Ubers.

ISBN 3-530-42179-0 fest geb. : 24,90

NE: Jensen, Helle:

(Pa2<-Pa1.13)

Dass die ,alte, auf Gehorsam und Disziplin basierende Er-
ziehungskultur den Kindern von heute nicht mehr gerecht wird,
erfahren Eltern und Lehrer tagtaglich. In ihrem Ansatz grei-

fen die Autoren auf die neu zu strukturierende Beziehung
zwischen den Erwachsenen und den Kindern zurtick: gleich-



berechtigter Dialog und gegenseitige Anerkennung der auch
lebensgeschichtlich gerade aktuellen Situation, was v.a. Ein-
fuhlungsvermdgen und Versténdnis voraussetzt. In diesem
Sinne werden auch - am besten gemeinsam gefundene - fe-
ste Regeln wieder mdglich, Kinder ubernehmen selbst Ver-
antwortung dafr.

0209283

Juul, Jesper:

Was gibt's heute? : gemeinsam essen macht Familie stark /
Jesper Juul. - Disseldorf [u.a.] : Walter, 2002. - 119 S. ; 21
cm - (Eltern und Kinder)

Aus dem Dan. Ubers.
ISBN 3-530-40133-1 kt. : 14,90
(Pa 2.1)

Gerade in den ersten Lebensjahren nimmt das Essen eine
wichtige Rolle im Leben eines Kindes ein, wichtig fur die phy-
sische und fur die psychische Entwicklung. Da die Mahlzei-
ten weit mehr sind als nur ein Nachfiillen von Nahrstoffen,
lassen sich anhand von deren Ausgestaltung Konflikte er-
kennen und eventuell auch I8sen. Ein dénischer Familien-
therapeut gibt Hinweise auf mdgliche Ursachen fiir Ess-
probleme bei und mit Kindern und hélt auch Lésungsvorschla-
ge parat, welche die Individualitdt der Familie und aller Fa-
milienmitglieder beriicksichtigen.

0179779

KaBmann, Margot:

Erziehen als Herausforderung / Margot Kamann. - 2. Aufl. -
Freiburg [u.a.] : Herder, 2002. - 189 S. ; 21 cm - (Herder
spektrum ; 5170)

ISBN 3-451-05170-2 kt. : 12,50
(P4 2.1 <- P& 2.5)

Die Bischofin der Evangelisch-Lutherischen Landeskirche
Hannover weifd als Mutter von vier Tochtern aus eigener Er-
fahrung um die Schwierigkeiten im Erziehungsbereich. lhr
offener, mutiger, auf dem Vertrauen zu Gott basierender Er-
fahrungsbericht legt Grundlagen der Erziehung fest, zeigt mit
Beispielen, was bei der Kindererziehung notwendig ist und
wie Jugendliche in der schwierigen Phase des Erwachsen-
werdens begleitet werden kénnen. Ein Orientierungsrahmen,
der unsicher gewordenen Eltern Anregungen gibt und Mut
macht.

0527657

Liebertz, Charmaine:

Das Schatzbuch der Herzensbildung : Grundlagen, Metho-
den und Spiele zur emotionalen Intelligenz / Charmaine
Liebertz. - 1. Aufl. - Miinchen : Don Bosco, 2004. - 200 S. :
Il. ; 20 cm

ISBN 3-7698-1446-0 kt. : 18,50
(P4 2.1 <- P4 2.7 3)

Viele Jahre lang wurde die bewusste Ausbildung der emotio-
nalen Intelligenz, der Herzensbildung, in der Padagogik ver-
gessen. Doch nur wer die eigenen Gefiihle einschatzen und
steuern kann, der ist auch in der Lage, das Verhalten anderer
zu verstehen und mit ihm angemessen umzugehen. In die-
sem Buch Uber die emotionale Intelligenz wird eingangs die
‘Neue Kindheit’ und ihre emotionale Situation beschrieben.
Es folgen ein Abriss zur Kultur- und Medizingeschichte auf
diesem Gebiet und Neuigkeiten aus der Hirnforschung. Kern-
stuck der Ausfihrungen sind die funf Bausteine der emotio-
nalen Intelligenz.

0544228

Lukas, Elisabeth:

Familiengluck : verstehen, annehmen, lieben / Elisabeth Lu-
kas. - Mlinchen : Kosel, 2001. - 189 S. ; 22 cm

ISBN 3-466-36578-3 fest geb. : 16,95
(Fa2.3)

Elisabeth Lukas, bekannteste Vertreterin der von Viktor E.
Frankl begrundeten Logotherapie, schildert hier - beruhend
auf zahlreichen Beispielen aus ihrer therapeutischen Praxis -
Probleme, Chancen und Formen menschlicher Kommunika-
tion, v.a. in der Familie. In einfacher, plastischer Sprache und
teilweise sehr personlichem Ton wird deutlich, wie zwischen-
menschliche Gaben (wie Freude gdnnen, Respekt und Dank-
barkeit schenken) zum besseren gegenseitigen Verstehen
beitragen und ein gelingendes Leben begriinden kénnen.

0157201

Mduller, Franz-Werner:

Liebe, Grenzen, Konsequenzen : Mut zur Erziehung / Franz-
Werner Miller ; Hiltraud Laubach. - Mainz : Matthias-Grine-
wald-Verl., 2003. - 78 S. ; 20 cm - (Edition Psychologie und
Padagogik)

ISBN 3-7867-2437-7 kt. : 7,80

NE: Laubach, Hiltraud:

(P& 2.1)

Ausgehend von der Frage nach Zielen und Wertvorstellun-
gen beschaftigt sich das Autorenpaar zunachst mit den Grund-
lagen von Erziehung in der gegenwartigen gesellschaftlichen
Situation. Da Gebote und Einschrédnkungen auch immer de-
ren Ubertretung implizieren, werden fiir die Erziehung von
Kindern Begriffe wie Grenzen, Regeln als Orientierung, so-
wie Regelverstdfle und deren Konsequenzen diskutiert und
mit Alltagsbeispielen belegt. Ebenfalls angesprochen wird,
wie mit Konflikten umzugehen ist, wie Lob und Anerkennung
wirken und in welchem Umfang Kritik gelibt werden kann.

0189601

Pfeifer, Annemarie:

Erziehen mit Liebe und Konsequenz : wie sie im Familienle-
ben Weichen stellen / Annemarie Pfeifer. - Wuppertal [u.a.] :
Oncken-Verl., 2000. - 94 S. : lll. (farb.) ; 20 cm - (Family :
Eltern & Kinder)

ISBN 3-7893-7452-0 kt. : 10,90
(Pa 2.1)

Dass Kinder Grenzen brauchen und suchen, setzt sich als
Erkenntnis wieder durch. Auch dieses Buch baut darauf und
zeigt Wege der Umsetzung. FuRend auf der Erziehungslehre
von Dreikurs wird die Theorie knapp und gut gegliedert dar-
gestellt, Tabellen bringen sie auf den Punkt. Unter dem Stich-
wort ,Zum Nachdenken“ folgen Frageimpulse zur eigenen
Situation, sowie Beobachtungs- und Arbeitsaufgaben. Viele
Fotos und kleine Fallbeispiele machen das Buch zu einer grif-
figen und gut fiir die Praxis verwendbaren Lektire.

0522783

Struck, Peter:

Wieviel Marke braucht mein Kind? : so gehen Sie mit dem
Konsumverhalten Ihrer Kinder um / Peter Struck. - Frankfurt
am Main : Eichborn, 2002. - 141 S. ; 22 cm

ISBN 3-8218-3919-8 kt. : 13,90
(P4 2.7 4)

Wie viele Erwachsene wiinschen sich auch viele Kinder
Markengarderobe und Markenspielzeug, um mit den Freun-
den mitzuhalten. Ein Verhalten, das irgendwann in einer Sack-



gasse enden kann - wenn das Geld nicht reicht, wenn die
Zugehdrigkeit zu einer Clique pl6tzlich durch Drogenkonsum
und Ahnliches bestimmt wird. Grund genug also, Kinder schon
frihzeitig an ein ,gesundes* Konsumverhalten heranzufiih-
ren. Wie das geht, beschreibt dieser Elternratgeber. Einer
eher theoretischen Anndherung an das Thema folgen einige
Anregungen fir den Erziehungsalltag.

0532652

V. Mit Kindern die Welt entdecken

Abend-Oasen

: Geschichten - Rituale - Gebete - Spiele ; ein Gute-Nacht-
Buch fiir junge Familien / Albert Biesinger ; Barbara Berger ;
Marlies Miller-Holzem. - Miinchen : Kosel, 2002. - 160 S. :
zahlr. lll. (Uberw. farb.), Notenbeisp. ; 25 cm

ISBN 3-466-36584-8 fest geb. : 17,95
NE: Biesinger, A.; Berger, B.; Miller-Holzem, M.
(Pa25<-Fa2.3)

Ein bisschen Zeit gemeinsam verbringen, Gedanken mitein-
ander teilen und sich Gott mitteilen - hierfir méchte das Buch
Gestaltungsangebote machen. Kleine Geschichten und Ge-
bete thematisieren u.a. Alltagssituationen wie Streit im Kin-
dergarten oder religiése Themen, z.B. die Fastenzeit. Kom-
mentare zeigen, wie man bestimmte Themen miteinander be-
sprechen kann. Das Buch folgt dem Jahreskreis, die Monate
beginnen mit kunstvollen farbigen Bildern. Hilfreiche Anre-
gungen fur schéne Familienrituale vor dem Zubettgehen.

0530825

Flemmer, Walter:

SeifenblasenTage : Kindern zugeschaut / Walter Flemmer. -
1. Aufl. - Minchen : Verl. Sankt Michaelsbund, 2003. - 136 S.
: Uberw. IIl. (farb.) ; 23 cm

ISBN 3-920821-30-0 fest geb. : 19,90

(SL)

Der Band des friiheren Kulturchefs des Bayerischen Rund-
funks handelt von Begegnungen mit Kindern: mit den eige-
nen in der Familie und mit Kindern in den Landern der Welt.
Begegnungen mit dem Lachen und dem Weinen dieser Kin-
der, ihrer Freude und ihrer Not, ihren Angsten, Zweifeln und
ihren Erwartungen an die Erwachsenen. In vielen Fotos und
besinnlichen Texten werden ganz personliche Erfahrungen
und Erlebnisse wiedergegeben, die den Betrachter und Le-
ser dazu ermutigen, das Geheimnis Kind neu zu entdecken.

0185402

Freese, Hans-Ludwig:

Kinder sind Philosophen / Hans-Ludwig Freese. - 1. [Aufl.] -
Weinheim [u.a.] : Beltz, 2002. - 175 S. ; 21 cm - (Beltz-Ta-
schenbuch ; 117)

ISBN 3-407-22117-7 kt. : 12,00
(Pa1.11<-Ps?2.22)

Wer Kindern zuhort, ist immer wieder verblifft Gber die
Schlussfolgerungen, die sie aus scheinbar Alltdglichem zie-
hen. Padagogikprofessor Hans-Ludwig Freese befasst sich
seit Jahren mit den Hintergrinden und Mdglichkeiten diese
Féahigkeit, das Wesentliche zu erkennen, zu férdern. Er fasst
in diesem Buch seine Erkenntnisse und Ideen zusammen, ja
weist in seinen letzten Kapiteln sogar Wege der ,Erziehung
zur Philosophie* auf. Ein Buch fir Eltern und alle Erwachse-
nen, die Spall am Denken von und mit Kindern haben.

0531067
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Hofmann, Monika:

Geschenke des Himmels : kleine Kinder und ihre Eltern ent-
decken die Wunder des Lebens ; fréhlich, spielerisch, kreativ
/ Monika Hofmann ; Rolf RoRteuscher. - 1. [Aufl.] - Munchen
: Késel, 2001. - 200 S. : zahlr. lll. (Uberw. farb.), Notenbeisp.
;25 cm

ISBN 3-466-36562-7 fest geb. : 19,89
NE: RofRteuscher, Rolf:
(P4 2.5<-Re 3.43)

Kinder wachsen heute nicht mehr selbstverstandlich in reli-
gidsen Erlebniswelten auf. Dieses Buch bietet Eltern vielerlei
Hinweise und Materialien, Kinder im Vorschulalter in einer
religiésen Lebenshaltung zu férdern und zu begleiten: Ritua-
le, Lieder und Gebete, die sich in die Tages- und Jahres-
rhythmen einfigen; Anregungen zur Gestaltung wichtiger
.Lebenstage” wie Taufe oder Geburtstag; Hinweise, wie die
Fahigkeit, sensibler wahrzunehmen, zu staunen und sich zu
auRern, gendhrt und mit den Kindern zusammen neu gelernt
werden kann.

0526247

Oberthir, Rainer:

Neles Buch der groRen Fragen : eine Entdeckungsreise zu
den Geheimnissen des Lebens / Rainer Oberthir. - Minchen

: Kosel, 2002. - 143 S. : llIl. ; 22 cm
ISBN 3-466-36590-2 fest geb. : 14,95
(Pa 2.5)

Dieses Buch ist die Aufzeichnung einer kindlichen Entdek-
kungsreise zu den Geheimnissen, die sich hinter der Ober-
flache unseres alltaglichen Lebens verbergen: das Wunder
der Schépfung, die Kostbarkeit des Lebens, die Einmaligkeit
jedes Einzelnen... SchlieBlich fragt die elfjahrige Nele in ih-
rem Tagebuch aber auch danach, wie es in der guten Schop-
fung dennoch Leid und Bbses geben kann, warum der Mensch
sterben muss... Dabei nimmt Nele zu jeder ihrer Uberlegun-
gen Geschichten und Gedichte verschiedenster Autoren zu
Hilfe, die ebenfalls das Staunen an der Welt und ihren Wun-
dern zum Ausdruck bringen.

0530826

Wieacker-Wolff, Marie-Laure:

Mit Kindern philosophieren : Staunen, Fragen, Nachdenken /
Marie-Laure Wieacker-Wolff. - Orig.-Ausg. - Freiburg [u.a.] :

Herder, 2002. - 157 S. : Ill. ; 19 cm - (Herder spektrum ;
5061)

ISBN 3-451-05061-7 kt. : 8,90

(Pa 2.7 4)

Weit verbreitet ist die Meinung, Philosophie sei abstrakt und
schwierig, daher nichts fir Kinder. Wer aber mit Kindern zu
tun hat, weil3, dass Kinder oft genuin philosophische Fragen
stellen, z.B. nach ihrem Ich, nach Gut und Bése, nach dem
Ursprung der Welt, nach dem Ré&tsel der Zeit. Die Autorin,
Philosophin und Mutter von vier Kindern, zeigt anschaulich
und kompetent, welche philosophischen Probleme bei Kin-
dern eine Rolle spielen und wie Erwachsene darauf eingehen
kénnen. Fir Eltern und Padagogen empfehlenswert.

0527658
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