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Abenteuer ewiges Eis 

Vor 100 Jahren, im Winter 1911/1912, spielte sich in der Antarktis ein Drama ab. Wer würde als 
erster den Südpol erreichen: der Brite Robert F. Scott oder der Norweger Roald Amundsen? 
Amundsen ging aus diesem Wettlauf als Sieger hervor, Scott und vier seiner Begleiter erreichten 
erst vier Wochen nach ihm den Pol und kamen auf dem Rückweg ums Leben. 

Die Erforschung der Polarregionen bietet Stoff für spannende Sachbücher und Romane. Eine 
empfehlenswerte Auswahl an Romanen und Kinderbüchern bietet unsere Medienliste. 

 

Romane 

Cussler, Clive: Polarsturm 

ein Dirk-Pitt-Roman / Clive Cussler & Dirk Cussler. - 1. Aufl. - München : Blanvalet, 

2009. - 494 S. : Kt. ; 22 cm. - Aus dem Engl. übers. 

Im Jahr 2011 ist die Erderwärmung weiter fortgeschritten, als es selbst die Experten 

erwartet hatten. In einem amerikanischen Labor wird nun eine bahnbrechende 

Entdeckung gemacht: Durch künstliche Fotosynthese scheint der Abbau der 

Luftverschmutzung zu gelingen. Doch der skrupellose kanadische Geschäfte-

macher Mitchell Goyette sieht sich in seinen Plänen, die Bodenschätze der 

Polarregionen rigoros auszubeuten, gestört. Nun setzt er alles daran, das Labor 

und dessen Leiterin auszuschalten. Die verbrecherischen Aktivitäten Goyettes in 

den arktischen Meeren rufen aber auch die NUMA und deren Direktor Dirk Pitt auf 

den Plan, das nautische Gegenstück zur NASA. In geheimer Mission wollen sie in 

der Arktis Beweise für die kriminellen Aktivitäten der Unternehmen Goyettes finden. 

Dabei bekommen sie es mit einem skrupellosen Mörder in Diensten des Tycoons 

zu tun ... - Auch im zwanzigsten Roman der Dirk-Pitt-Serie verfahren die Autoren 

nach dem bekannten Muster: Ein Bösewicht bedroht die Welt - oder zumindest die 

USA - und Pitt sowie das Team treten als Retter auf. Ihre Aktionen sind voller 

Abenteuer und Gefahren; sie stecken alle Rückschläge mit großer Leidensfähigkeit 

heldenhaft weg und gehen zuletzt in einem furiosen Finale immer als Sieger hervor. 

Die Geschichten sind, wie auch dieses Buch, nicht immer logisch, aber immer 

kurzweilig, nicht anspruchsvoll, aber sehr spannend. (Übers.: Oswald Olms) 

 Erwin Wieser 

MedienNr.: 314 728 fest geb.: 21,95 € 

Lendle, Jo: Alles Land 

Roman / Jo Lendle. - 1. Aufl. - München : Dt. Verl.-Anst., 2011. - 376 S. ; 21 cm 

Ursprünglich Astronom, Meteorologe und Polarforscher wurde Alfred Wegener vor 

allem bekannt durch seine Theorie von der Verschiebung der Kontinente und der 

Plattentektonik, auch wenn diese erst nach seinem Tod Anerkennung fand. Jo 

Lendle nimmt seine Leser mit auf eine faszinierende abenteuerliche Reise durch 

Wegeners Leben. Beginnend mit Kindheit, Jugend und Studium stehen die 

Polarexpeditionen Wegeners nach Grönland im Mittelpunkt des biografischen 

Romans. Auf der Expedition von 1930 fand Wegener schließlich in Grönland den 

Tod. Der Leser spürt durch Lendles Erzähltalent geradezu Kälte und Einsamkeit, 

Mühsal und Entbehrung, aber ebenso Faszination und Besessenheit von 
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Forschungsgegenstand und Entdeckerdrang. Nicht ausgespart wird dabei, dass 

Wegener nicht nur der begeisterte und begeisternde Forscher war, sondern auch 

durchaus seine Schwierigkeiten im Privatleben, etwa zeitlebens mit seinem Vater 

oder seiner Familie hatte. So entsteht das Porträt eines Forscherpioniers, der durch 

sein Leben und seine Entdeckungen fasziniert. Wilfried Funke 

MedienNr.: 349 650 fest geb.: 19,99 € 

MacGrath, Melanie: Im Eis 

Kriminalroman / Melanie McGrath. - 1. Aufl. - Reinbek bei Hamburg : Kindler, 2011. 

- 460 S. : Kt. ; 21 cm. - Aus dem Engl. übers 

Die Arktis-Jägerin Edie Kiglatuk verdient sich zusätzliches Geld durch die Führung 

ausländischer Jagdtouristen. Auf einer der Touren kommt es zu einem tödlichen 

Zwischenfall. Edie glaubt nicht an einen Unfall. Da die Dorfältesten aber 

beschließen, die Sache auf sich beruhen zu lassen, nimmt sie ihre eigenen 

Ermittlungen auf, um die Wahrheit ans Licht zu bringen. Bald kommt sie dadurch 

selbst in Gefahr ... Am Ende kommt es zu einem großen, durchaus überraschenden 

Showdown. Der Lebensraum rund um den Nordpol, die dortigen gesellschaftlichen 

und politischen Strukturen mit all ihren Schwierigkeiten, Problemen und 

Besonderheiten bilden die Kulisse für einen spannenden Krimi, bei dem Krimi-

Liebhaber durch den geschickten Aufbau von Neugier und Spannung voll und ganz 

auf ihre Kosten kommen. (Übers.: Margarete Längsfeld, Sabine Maier-Längsfeld) 

 Anna Schreiber-Schermutzki 

MedienNr.: 349 874 fest geb.: 19,95 € 

Nadolny, Sten: Die Entdeckung der Langsamkeit 

Roman / Sten Nadolny. - Unveränd. Taschenbuchausg., 26. Aufl. - München [u.a.] : 

Piper, 1996. - 358 S. ; 19 cm - (Serie Piper ; 700) 

Hauptgestalt dieses farbigen und mit erzählerischem Talent gestalteten Romans ist 

die historische Gestalt des 1786 in England geborenen John Franklin, der 1847 im 

Packeis zwischen Grönland und Kanada verschollen ist. Der von Natur aus 

langsame John, der für seine Überlegungen und sein Handeln mehr Zeit als andere 

braucht, aber konsequent vorging, wurde Seemann und brachte es bis zum 

Kapitän. Er unternahm mehrere Forschungsreisen,  um die Nordwestpassage zu 

finden, war Gouverneur in Tasmanien und fand schließlich seinen Tod auf einer 

Reise im Nordmeer. Von Leben, Erlebnissen und Taten dieses seltsamen Mannes, 

der auch in der Liebe ein Muster an Langsamkeit war, erzählt Nadolny in einer 

Weise, die einerseits ganz den Stil jener Zeit einschließt, andererseits eine 

deutliche innere Spannung hat, so dass auch anspruchsvolle Leser/innen Freude 

an der Lektüre dieses historischen Romans haben werden. Redaktion 

MedienNr.: 089741 kt.: 9,95 € 
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Puchner, Stephan: Nebelheim 

Roman / Stephan Puchner. - 1. Aufl. - Hamburg : Hoffmann und Campe, 2008. - 

376 S. ; 22 cm 

Erich XIII., König der Nordischen Union aus Schweden, Norwegen und Dänemark, 

steht 1438 vor dem Ende seiner politischen Karriere. Er will resignieren und mit 

seinem Vertrauten, dem Schreiber Rikmann, auf die Insel Gotland ins Exil gehen, 

als ihn die Kunde von der Rückkehr des längst verschollen geglaubten 

Kartographen und Astronomen Nicolaus Swart erreicht. Der war vor vielen Jahren 

ausgezogen, die „mitternächtigen Länder“ hoch im Norden zu suchen, und er 

erzählt nun von seinen abenteuerlichen Fahrten, die ihn bis Island und Grönland 

gebracht haben sollen. Bedeutet das neuen Ruhm für den gestürzten Monarchen 

Erich? Doch den ebenso findigen wie misstrauischen Schreiber Rikmann 

beschleichen Zweifel: Ist dieser Swart wirklich in all den fernen Ländern gewesen, 

die er so vollmundig beschreibt? - Ein gut recherchiertes historisches Ambiente, 

eine spannende Story um eine historische Figur (Nicolaus Swart), deren Leben bis 

heute mysteriös geblieben ist, und gut modellierte Protagonisten machen das Buch 

zu einem Leckerbissen für alle Freunde historischer Romane. Günter Bielemeier 

MedienNr.: 294 795 fest geb.: 19,95 € 

Trojanow, Ilija: Eistau 

Roman / Ilija Trojanow. - 1. [Aufl.] - München : Hanser, 2011. - 171 S. ; 21 cm 

Zeno ist Glaziologe, seine ganze Leidenschaft gehört den Alpengletschern. Er 

erlebt das Sterben der Gletscher dort aus nächster Nähe und leidet daran, dass der 

Klimawandel unaufhaltbar scheint und die Menschen, weil sie auf die 

„schweinehündische Stimme der Bequemlichkeit hören“, nicht ruhen werden, „bis 

sie alles verbraucht verdreckt verschwendet vernichtet haben“. Für Zeno sind die 

kümmerlichen Eisreste zu einem Spiegel unser aller grober Fahrlässigkeit 

geworden. Er fühlt sich zunehmend überflüssig, und als er das Angebot bekommt, 

auf einem Kreuzfahrtschiff in die Antarktis als Experte mitzufahren, nimmt er an und 

erläutert nun den Touristen die Schönheit und Formenvielfalt des Eises, erklärt 

seine Entstehung, aber auch seine Verletzlichkeit. Die Antarktis scheint ein letzter 

geschützter Ort, aber auch er ist bedroht von der Gedankenlosigkeit der Menschen. 

Zenos Leidenschaft wird zur Besessenheit und nimmt zwanghafte Züge an, die ihn 

letztlich dazu bringen, das Schiff zu kapern. - Zeno berichtet in der Ich-Form über 

seine Zeit an Bord. In langen, quasi von selbst laufenden, mühelosen Sätzen 

erzählt er über die Begegnungen mit den Besatzungsmitgliedern und den 

Touristen, streut Rückblicke ein und Erinnerungen an seine Kindheit und Jugend, 

seine Zeit als Forscher und an seine erste Ehe. Die Sprache ist gekennzeichnet 

von treffenden Formulierungen und neu gefundenen, schönen, eigenwilligen, 

sprachlich aber sehr griffigen und im Zusammenhang aussagekräftigen 

Wortschöpfungen, wie etwa leidmütig, wortfasten, emseln. Dieses Spiel mit der 

Sprache gelingt durchgehend und ist überaus überzeugend. Über die Figur des 

Protagonisten gelingt dem Autor zudem insgesamt eine beeindruckende Kritik an 

der Ruhelosigkeit, Respektlosigkeit, Gier und allgemeinen Rücksichtslosigkeit der 

die Natur zerstörenden Menschheit. Lektüre mit hohem literarischem Anspruch. 

 Ulrike Braeckevelt 

MedienNr.: 349 827 fest geb.: 18,90 € 
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Sachbücher für Kinder 

Fridtjof Nansen 

1000 Tage im Eis / von Daniela Wakonigg. Sprecher: Gregor Höppner ... Regie: 

Theresia Singer. - Köln : Headroom, 2011. - 1 CD (ca. 78 Min.) - (Abenteuer & 

Wissen) 
(ab 9) 

Fridtjof Nansen war ein regelrechtes „Allroundgenie“. Er studierte Zoologie, weil er 

sich nicht in einem Büro einsperren lassen wollte. Als Politiker war er maßgeblich 

an der Unabhängigkeit Norwegens von Schweden beteiligt und setzte sich 

unermüdlich für die Rechte von Heimatlosen ein. Und er war ein neugieriger 

Abenteurer, der sich mit seinem Schiff „Fram“ daran machte, die Geheimnisse der 

Arktis zu erforschen. Das vorliegende Feature erzählt von seinem Leben und stellt 

den vergangenen abenteuerlichen Reisen die heutigen entgegen, denn heute 

erforscht Thomas Ulrich auf Nansen Spuren die Arktis. Sehr gute Produktion aus 

der bekannten Reihe „Abenteuer & Wissen“, die allen Büchereien sehr empfohlen 

werden kann. Leoni Heister 

MedienNr.: 568 925 CD: 12,90 € 

Nieländer, Peter: Wir erforschen die Polargebiete 

[Ill. und Text: Peter Nieländer]. - 1. [Aufl.] - Ravensburg : Ravensburger Buchverl., 

2010. - [7] Bl. : überw. Ill. (überw. farb.), Kt. ; 28 cm - (Wieso? Weshalb? Warum? ; 

52). - Umschlagt. - Dicke Pappe 
(ab 6) 

Die Pole haben weit mehr zu bieten als nur dauerhaft winterliche Temperaturen, 

Schnee und ganz viel Eis. Sie spielen eine wichtige Rolle im Klimageschehen und 

sind für Forscher ein faszinierendes Forschungsobjekt. Auch erstaunlich viele Tiere 

tummeln sich hier und haben sich an das Leben im ewigen Eis angepasst. - Dieses 

Entdeckerbuch ist anschaulich gestaltet und mit großem Poster, Schneebrille und 

vielen Klappfenstern, die weitere Überraschungen verbergen, ausgestattet. So wird 

allein das Lesen schon zum kleinen Abenteuer. Zahlreiche Illustrationen zeigen, wie 

Menschen und Tiere in den Polargebieten leben und wo und wie Polarforscher 

arbeiten. Zum Thema „Arktis und Antarktis“ gibt es für diese Altersgruppe kaum 

Vergleichstitel, sehr empfohlen! Nicole Schuster 

MedienNr.: 333 911 fest geb.: 12,95 € 

Polarwelt 

Rosalyn Wade. - Hamburg : Oetinger, 2010. - 64 S. : überw. Ill. (farb.), graph. 

Darst., Kt. ; 28 cm - (Insider-Wissen). - Aus dem Engl. übers. 
(ab 10) 

Arktis und Antarktis sind die für das Überleben extremsten Regionen unserer Erde. 

Trotzdem haben einige Tierarten in dieser eisigen Welt ihr Biotop gefunden (und 

einzelne wagemutige Forscher haben diese Lebenswelten zu erkunden versucht). 

Dieser Band aus der attraktiv aufgemachten Jugendbuchreihe „Insider-Wissen“ 

stellt im ersten Teil anschaulich die Natur mit ihren Lebenszyklen und das 

Überleben der Polarforscher dar. Der zweite Teil schildert die großen Tiere des 

nördlichen Eises (Wölfe, Moschusochsen, Papageientaucher, Eisbären, Belugas 

und Walrosse) und der südlichen Eiskappe (Orcas, Kaiserpinguine, Koloss-
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Kalmare, Seeleoparden, Wanderalbatrosse und Blauwale). Auf den Doppelseiten 

werden mit kurzen Texten die eindrucksvollen Fotomontagen (teils in 3-D-Qualität), 

Bildfolgen, Grafiken und Farbillustrationen beschrieben. Größenvergleiche suchen 

dem jungen Leser klarzumachen, um welche Dimensionen es sich in dieser 

exotisch-unzugänglichen Welt handelt. Wer diese eindrucksvollen Seiten studiert, 

wird verstehen, warum Arktis und Antarktis zu allen Zeiten Menschen faszinieren 

und wie wichtig sie auch für die Zukunft unseres Planeten sind. - Sehr zu 

empfehlen. Georg Bergmeier 

MedienNr.: 326 263 fest geb.: 12,90 € 

Venzke, Andreas: Scott, Amundsen und der Preis des Ruhms 

die Eroberung des Südpols / Andreas Venzke. - 1. Aufl. - Würzburg : Arena, 2011. - 

138 S. : zahlr. Ill., Kt. ; 20 cm - (Arena-Bibliothek des Wissens : Lebendige 

Geschichte) 
(ab 11) 

Der Wettlauf um die Eroberung des Pols zwischen der militärisch organisierten, auf 

Technik wie Motorschlitten setzenden englischen Expedition R. Scotts und der auf 

Schlittenhunde und Skiausrüstung vertrauenden Unternehmung Amundsens bleibt 

eines der spannendsten Kapitel in der Geschichte der Polarexpeditionen. Der in der 

Reihe „Bibliothek des Wissens“ des Arena-Verlags bereits mehrfach vertretene 

Autor Andreas Venzke präsentiert die Ereignisse um die Eroberung des Südpols 

spannend und detailreich. Über eine Rahmenhandlung - ein ehemaliger Teilnehmer 

der Expedition, der jetzt ein Irish Pub führt, berichtet über seine Erfahrungen - wird 

nicht nur der jugendliche Leser in die Geschichte gezogen. Unterbrochen wird die 

fesselnde Erzählung des Insiders nur durch kurze Informationsabschnitte zu 

wichtigen Grundlagen wie der Finanzierung der Expeditionen oder der allgemeinen 

historischen Umstände der Zeit. Die Lebendigkeit der Erzählung entsteht auch 

durch die Einbeziehung von Quellen, etwa wenn aus den Tagebüchern Scotts 

zitiert wird. Glücklicherweise vergisst Venzke dabei nicht, diese bewusste 

öffentlichkeitswirksame Inszenierung ihres Autors quellenkritisch einzuordnen. 

Inhaltlich geht das Buch über den reinen Wettlauf hinaus und berichtet von 

folgenden Expeditionen zu beiden Polen sowie dem weiteren unglücklichen 

Lebensweg Amundsens, der schließlich 1928 im Zuge einer Rettungsaktion im 

ewigen Eis verschollen bleibt. Ein Glossar und Literaturhinweise runden den mit 

Zeichnungen und Fotos illustrierten Band ab. Der Verlag empfiehlt die Lektüre ab 

11 Jahren, das Buch ist aber durchaus auch für Erwachsene ein fundierter Einstieg 

in die Geschichte um die Eroberung der letzten weißen Flecken auf der globalen 

Landkarte. Empfehlenswert. Maximilian Schreiber 

MedienNr.: 343 663 kt.: 9,95 € 

Sachbücher für Erwachsene 

Entdecker 

auf den Spuren großer Forscher, Abenteurer und Pioniere / Alasdair Macleod. - 

München [u.a.] : Dorling Kindersley, 2011. - 360 S. : überw. Ill. (farb.) ; 31 cm. - Aus 

dem Engl. übers. 

Sachbücher aus dem Dorling-Kindersley-Verlag zeichnen sich zumeist durch eine 

umfangreiche und abwechslungsreich gestaltete visuelle Unterstützung der in viele 

kleine Kapitel und Portionen unterteilten Textinformationen aus. Dies trifft auch auf 

den vorliegenden Band zur Geschichte großer Entdeckungs- und Forschungs-
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reisenden der Menschheitsgeschichte zu. Die Vorstellung einzelner Personen steht 

im Mittelpunkt:Es wird dabei ein weiter historischer Bogen von der Antike bis zur 

Eroberung der Pole, der Erforschung der Tiefsee und der bemannten Raumfahrt 

des 20. Jahrhunderts gespannt. Neben Europäern werden vereinzelt auch 

bekannte Entdecker anderer Kulturkreise vorgestellt und Sachthemen wie 

Navigation, Kartografie oder das Leben in großer Höhe angesprochen. Zu Beginn 

der Hauptkapitel findet sich eine illustrierte Zeittafel. Als Überblick über die 

Geschichte der Entdecker empfehlenswert, auch für Schülerinnen und Schüler in 

der Mittel- und Oberstufe geeignet. Siegfried Schmidt 

MedienNr.: 569 439 fest geb.: 39,95 € 

Jostmann, Christian: Das Eis und der Tod 

: Scott, Amundsen und das Drama am Südpol / Christian Jostmann. - München : 

Beck, 2011. - 320 S. : Ill., Kt. ; 22 cm 

Vor fast 100 Jahren nahm eines der tragischsten und dramatischsten Ereignisse 

der Geschichte der Erderkundungen seinen Lauf: Das Wettrennen zum 

geografischen Südpol zwischen der norwegischen Expedition unter Roald 

Amundsen und der britischen Gruppe um Robert Falcon Scott im Südwinter 

1911/12. Scott musste nicht nur schmerzlich erfahren, dass Amundsen einen Monat 

vor ihm den Pol erreicht hatte, sondern bezahlte zusammen mit vier seiner 

Gefährten dieses Abenteuer auf dem Rückweg auch mit seinem Leben. - Immer 

noch vermag diese für die damalige Zeit medial außerordentlich gut dokumentierte 

Entdeckungsgeschichte ihre Leserschaft zu packen, zumal wenn, wie im 

vorliegenden Buch die sachlichen Fakten auf einzelne Schlüsselereignisse 

zugespitzt romanhaft nacherzählt werden und die Leser durch die 

Gegenüberstellung der Aktivitäten der beiden konkurrierenden Gruppen im Vorfeld 

und während der Expedition am Wettlauf teilhaben. Siegfried Schmidt 

MedienNr.: 569 562 fest geb.: 19,95 € 

Knauer, Roland: Arktis und Antarktis 

von Pinguinen, Polarlichtern und stürzenden Stürmen / Roland Knauer ; Kerstin 

Viering. - 1. Aufl. - Hamburg : Mare, 2011. - 334 S. : zahlr. Ill. (überw. farb.), graph. 

Darst., Kt. ; 25 cm - (Mare Wissen) 

Die Polkappen der Erde sind ein weites Gebiet - weiß, kalt und für Menschen 

lebensfeindlich. Doch reizen diese Eigenschaften, mehr über die Eismassen am 

Nord- und Südpol zu erfahren. In diesem Buch wird auf eine unterhaltsam 

spannende Weise viel Wissen gut recherchiert und leicht zu verstehen vermittelt. 

Neben aktuellen Forschungen zum Klima und Eis der Pole werden hier die 

Geschichte der Polarforschung und das Leben in Arktis und Antarktis näher 

erläutert. Auch globale Phänomene, die durch die Pole entstehen bzw. stark 

beeinflusst werden, wie der Wärme spendende Golfstrom oder das Ozonloch 

werden anschaulich, gut verständlich und prägnant beschrieben. Die meisten 

Kapitel sind der Tierwelt um die Polkappen zu Land und im Wasser gewidmet. Hier 

fallen vor allem die schönen illustrierten Passagen auf, die das Buch zwar auf den 

ersten Blick für eine ausschließlich junge Zielgruppe konzipiert scheinen lassen, 

was aber angesichts der aktuellen und wissenschaftlich hochwertigen Inhalte nicht 

der Fall ist: Für Jung und Alt als spannender Einstieg in die Polarforschung sehr 

geeignet! Bernhard Elsner 

MedienNr.: 342 064 fest geb.: 26,00 € 
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Lüdecke, Cornelia: Roald Amundsen 

ein biografisches Porträt / Cornelia Lüdecke. - Orig.-Ausg. - Freiburg [u.a.] : Herder, 

2011. - 208 S. : Ill., Kt. ; 20 cm - (Herder spektrum ; 6224) 

In diesem Jahr jährt sich zum 100. Mal der „Wettlauf“ von Robert F. Scott und 

seines Rivalen Roald Amundsen zum Südpol. Das wird medienwirksam genutzt, 

um einige Bücher über diese Polarforscher herauszugeben. Die Polarforscherin und 

Historikerin stellt hier Amundsen vor, der ein von seiner Sache besessener 

Entdecker war, der für sein Vorhaben keine Risiken scheute und durchaus 

waghalsige Entscheidungen getroffen hat. So erreichte er 1911 als erster Mensch 

den Südpol. 1928 kam er bei einem Rettungsflug für den in Not geratenen U. 

Nobile ums Leben. Gut lesbar, mit vielen Details, Fotos und auch Karten werden 

Leben und Expeditionen eines der bedeutendsten Polarforscher anschaulich 

beschrieben und seine Bedeutung bis in unsere Tage erläutert. Michael Müller 

MedienNr.: 568 847 kt.: 12,95 € 

Messner, Reinhold: Eis Pole 

der ewige Wettlauf zum Ende der Welt / Reinhold Messner. - München : BLV, 2009. 

- 251 S. : zahlr. Ill. (z.T. farb.), Kt. ; 27 cm 

Nachdem alle Kontinente entdeckt waren, wurden für die Abenteurer neue Ziele 

definiert. Das Erreichen der eisbedeckten Pole und die Erkletterung der Spitzen der 

höchsten Berge galten nun als ultimative Herausforderung. Reinhold Messner 

erzählt spannend und mitreißend die Geschichte und die Geschichten rund um die 

menschlichen Bestrebungen, diese Ziele zu verwirklichen. Eine große Anzahl von 

beeindruckenden Fotos versucht, die Faszination, die von diesen Abenteuern 

ausgeht, dem Leser hautnah zu vermitteln. Nach einer Einführung in die Welt des 

Eises, illustriert mit Fotos, aber auch mit Zeichnungen und Gemälden, erzählt 

Messner 100 Jahre Polgeschichte. In seine Erzählungen verwebt er immer wieder 

auch seine ganz persönlichen Erfahrungen und Erlebnisse. Dabei sind als dritter 

Pol immer die eisbedeckten Berge gesehen worden. In der zweiten Hälfte des 

Buches geht Messner dann in drei Kapiteln noch einmal speziell auf den Nordpol, 

dann den Südpol und schlussendlich auf das Inlandeis ein. Die Verbindung der 

Texte mit den einzigartigen Fotos, Zeichnungen, Karten, Zitaten und Randvignetten 

machen das Buch nicht nur inhaltlich sondern auch optisch zu einem 

„Leckerbissen“ für alle Leser, die sich für die Abenteuer von Entdeckern und 

Menschen in Extremsituationen begeistern können. Gerd Fleder 

MedienNr.: 563 304 fest geb.: 35,00 € 

Messner, Reinhold: Pol 

Hjalmar Johansens Hundejahre / Reinhold Messner. - München : Malik, 2011. - 299 

S. : zahlr. Ill., Kt. ; 21 cm - (Edition Abenteuer) 

Hjalmar Johansen war ein talentierter Entdeckungsreisender, der stets im Schatten 

der großen norwegischen Polarforscher Fridtjof Nansen und Roald Amundsen 

stand. Er gehörte der Eisdriftexpedition 1883-1886 im Nordpolarmeer an und 

begleitete als einziger Nansen bei seinem erfolglosen Versuch, von der 

eingefrorenen Fram aus mit Hundeschlitten zum Pol zu gelangen. Auch bei 

Amundsens Südpol-Bezwingung im Südsommer 1912/13 war er dabei, durfte 

diesen aber zuletzt wegen Streitigkeiten nicht begleiten. Jenseits der Expeditionen 

führte Johansen, dem Alkohol verfallen, ein erfolgloses Leben, dem er früh durch 

Selbstmord ein Ende setzte. Durch sachbezogene Schilderungen der Ereignisse, 
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innere Monologe und fiktive Dialoge lässt Messner Johansen sein Leben erzählen 

und zeichnet so in einer Mischung aus Sachbuch und fiktionaler Erzählung das Bild 

eines zu kurz gekommenen Forschers nach, der an der ihm verweigerten 

Anerkennung zerbrochen ist. Auch wenn der Blick auf Johansens Befindlichkeiten, 

hinter dem man oft die Lebensphilosophie des Autors zu erkennen glaubt, zu stark 

ausfällt: Das spannend nacherzählte Reiseabenteuer wird alle Fans dieses 

Sachbuchgenres ansprechen. Siegfried Schmidt 

MedienNr.: 350 194 fest geb.: 19,99 € 

Preston, Diana: In den eisigen Tod 

Robert F. Scotts Expedition zum Südpol / Diana Preston. - überarb. und erg. 1. Aufl. 

- München : Dt. Verl.-Anst, 2011. - 352 S. : Ill., Kt. ; 22 cm. - Aus dem Engl. übers. 

Die Historikerin Diana Preston hat für ihr Buch über die tragische Südpolexpedition 

von Robert F. Scott auf die Originalquellen zurückgegriffen und blickt zum Kontrast 

gelegentlich auch auf das professionell organisierte Unternehmen von Scotts 

Konkurrenten Amundsen. Ihr Hauptaugenmerk gilt dem psychologischen Aspekt 

und den beteiligten Persönlichkeiten. Statt eines Heldenepos liefert sie so ein 

einprägsames und nachdenklich stimmendes Bild von menschlicher Schwäche und 

Größe, welches der Originaltitel „Eine erstklassige Tragödie“ in hervorragender 

Weise zusammenfasst. Der Text wird durch 14 Fotos und zwei Kartenskizzen 

illustriert. Entstanden ist ein gut lesbares, spannendes Buch, das den Leser in den 

Bann schlägt. Friedrich Giesler 

MedienNr.: 570 826 fest geb.: 22,99 € 

Stürmer, Karoline: Pole, Packeis, Pinguine 

: Leben im ewigen Eis / Karoline Stürmer. - Orig.-Ausg. - München : Dt. 

Taschenbuch-Verl., 2007. - 299 S. : zahlr. Ill. (z.T. farb.), Kt. ; 24 cm - (dtv ; 62322 : 

Reihe Hanser) 

Das Überleben im ewigen Eis stellt eine besondere Herausforderung für alle 

Organismen dar. Karoline Stürmer, Biologin und Wissenschaftsjournalistin, schildert 

eindrucksvoll und anschaulich bekannte und unbekannte Facetten der 

Kälteanpassung. Der Leser nimmt im doppelten Sinne am großen Abenteuer 

Forschung teil, indem er die Polarregionen mit ihren Lebewesen und Naturgewalten 

(Gletscher, Eisberge) erlebt und Einblick in die aktuelle Polarforschung erhält. In 

Zusammenarbeit mit dem Alfred-Wegener-Institut für Polar- und Meeresforschung 

in Bremerhaven ist eine vorzügliche Einführung in Ökologie und Klimatologie der 

Polarregionen entstanden. Erlebnisberichte über den Alltag auf 

Forschungsstationen, Tierreportagen sowie Interviews mit Polarforschern bieten 

eine fesselnde Lektüre. Das preisgünstige und gut illustrierte Sachbuch richtet sich 

besonders an junge Leser (ab etwa 14) - unbedingt empfohlen. Johann Book 

MedienNr.: 269 996 kt.: 14,95 € 
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Die endlose Medienvielfalt - allein über 80.000 Buchneuerscheinungen 

kommen jährlich auf den deutschen Markt - zu sichten, auszuwählen 

und zu bewerten hat sich das Lektorat des bv. auf die Fahnen 

geschrieben. Unterstützt wird das Lektoratsteam von einer Reihe 

freiberuflicher Rezensenten, die auf der Grundlage des christlichen 

Menschenbildes und unter Berücksichtigung der literarisch-

inhaltlichen Qualität sowie der Relevanz für die verschiedenen 

Benutzergruppen und Angebote die einzelnen Medien beurteilen. 

Auf diese Weise erscheinen im Jahr ca. 3.500 Rezensionen, die in der 

gemeinsam mit dem in Bayern tätigen Sankt Michaelsbund 

herausgegeben Zeitschrift „medienprofile“ veröffentlicht werden. 

Der medienprofile-Newsletter präsentiert die vom Borromäusverein 

ausgezeichneten Monatsbücher sowie eine Reihe aktueller Buchtipps. 

Nachzulesen sind die Rezensionen auch auf den Internetseiten der 

borro medien gmbh (www.medienprofile.de und 

www.borromedien.de). Hier stellt das Lektorat Medienlisten zu 

unterschiedlichen Anlässen vor, greift aktuelle Schwerpunktthemen 

auf und bietet eine Vielzahl an empfehlenswerten Medientipps. 

Das Lektoratsteam wirkt bei der Zusammenstellung der 

verschiedenen Verkaufsausstellungen (Kinderbuchausstellung, 

Erstkommunionausstellung, Weihnachtsbuchausstellung) mit und 

engagiert sich auf Einkaufstagen, Veranstaltungen in den Diözesen 

und im Borromäushaus in Form von Buchvorstellungen und 

Workshops. 

 

Bettina Kraemer 


